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武汉地区市售面粉及其制品中漂白剂的使用情况调查分析
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　　随着社会主义市场经济的发展 ,人们的生活水

平不断提高 ,广大市民的卫生意识逐渐增强。餐桌

上愈来愈白的馒头引起了领导和广大群众的高度警

惕。2000年 9月 ,接武汉市政府办公厅转下的由市

长亲自签批的群众来信 ,信中表明了市民对面粉及

其制品中添加漂白剂的担忧。为此 ,我们对武汉地

区市售面粉及制品中漂白剂的使用及掺杂使假情况

进行了抽样调查。

1　调查对象与内容

111　调查对象　调查对象主要是本市大型粮油批发

市场、食品超市、市面上现场加工制做馒头、油条的经

营户 ,以及面包房等 80家经营单位 ,共采集面粉、挂

面、馒头、油条、面包、面包改良剂等样品 115份。

112　调查内容　根据《食品添加剂使用卫生标准》

GB 2760—96 的有关内容 ,以及违法经营者在面粉

及其制品中添加国家禁止使用的工业漂白剂的有关

资料介绍。我们对采集的 115份试样有针对性地进

行了下列检测 (见表 1) 。

表 1　调查内容及检验项目

品名 试样份数 检验项目

面粉 30 过氧化苯甲酰、荧光增白剂
挂面 13 甲醛合次硫酸氢钠、荧光增白剂
馒头 26 甲醛合次硫酸氢钠、二氧化硫残留量
油条 21 洗衣粉 (荧光增白剂)

面包 20 溴酸钾
面包改良剂 5 溴酸钾

113　检验方法

由于本次调查内容中的某些检验项目无相应国

家食品卫生标准检验方法 ,故参照国内公开发表的

书籍及杂志的检验方法。过氧化苯甲酰参照文献

[1 ] ,甲醛合次硫酸氢钠参照文献[2 ] ,二氧化硫残留

量按 GBΠT 5009134—1996 ,荧光增白剂 ,参照食品检

验与分析 ,溴酸钾参照南京药学院主编《分析化学》。

试样均由我站理化检验科检验。

2　调查结果

211　抽检面粉试样 30份 ,其中 115 kg包装饺子粉、

自发面粉 8份 ,25 kg包装高筋精制面粉 22份 ,分别

产自湖北、山东、河南、广东等省。

检测结果表明 ,30份面粉试样中 ,有 29份检出

过氧化苯甲酰 ,检出率 97 % ,其中符合《食品添加剂

使用卫生标准》GB 2760—96的 25份 ( ≤0106 gΠkg) ,

占 8313 % ,超过国家标准的 5份 ,占 1617 % ,检测值

在 01062～01082 gΠkg之间 ,结果见表 2。

表 2　30份面粉试样中过氧化苯甲酰的检测结果

检测值 gΠkg < 0. 03 0. 03～0106 > 0106

试样数 份 3 22 5
百分数 % 10. 0 7313 1617

212　抽检武汉市面包生产中常用的 3 种面包改良

剂试样共 5份 ,其中 3份国产试样中检出溴酸钾 ,检

测结果见表 3。

表 3　面包改良剂中溴酸钾检测结果

检品号 产地 标称使用量 % 检测值 mgΠg

1 美国 0125～013 未检出
2 法国 013 未检出
3 广州 013～015 5175
4 广州 013～015 6121
5 广州 013～015 5120

213　抽检挂面、馒头、油条、面包试样共 80份 ,相应

检测项目为荧光增白剂、甲醛合次硫酸氢钠、二氧化

硫残留量、洗衣粉溴酸钾等 (见表 1) 。以上检测指

标 ,在试样中均未检出或为阴性结果。

3　讨论分析

311　调查结果显示 ,武汉地区市售面粉中过氧化苯

甲酰的检出率为 97 % ,其中检测值 > 0103 gΠkg的就

占 90 % ,这说明 ,近年来我国面粉加工企业在面粉

中添加化学漂白剂过氧化苯甲酰的现象十分普遍。

这与西安地区的调查结果相符。[3 ] 30份试样中 ,有 5

份不合格 ,占 1617 % ,超标现象十分严重。过氧化

苯甲酰是国家允许使用的面粉处理剂之一 ,其强氧

化性可使小麦粉中所含的胡萝卜素等色素脱色 ,从

而提高面粉的白度。但它同时也使面粉中的 B 族

维生素大量破坏 ,降低了面粉的营养价值。

312　面包改良剂是在面包加工时普遍使用的复合
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型添加剂 ,溴酸钾是其成分之一 ,它除有一定漂白作

用外 ,主要可加强面筋的强度 ,伸展性、弹性等。GB

2760—96规定其最大使用量为 0103 gΠkg ,最终产品

中不得检出。由于溴酸钾有明显的致癌性 ,
[4 ]许多

国家已禁止使用。这次我们对武汉市面包加工企业

常用的几种面包改良剂进行了抽检 ,其中 2种进口

产品均未检出溴酸钾 ,而广州生产的 3份试样中都

检出了 ,其平均值为 5175 mgΠg ,尽管按其标称的使

用量未超过国家标准 ,在终产品面包中也未检出 ,但

其致癌性及欧、美、日等国家和地区禁止使用的事

实 ,也足以应引起我们的重视。

313　本次对面粉及其制品中违法掺入工业漂白剂

的调查结果显示 ,由于过氧化苯甲酰在面粉中添加

的普遍性 ,已使市售面粉的白度大大增加 ,这在客观

上使得在挂面、馒头等制品中添加荧光增白剂、吊白

块 (甲酸合次硫酸氢钠)等工业漂白剂及用硫磺熏蒸

馒头的违法现象有所减少。

314　卫生监督部门应加强对面粉加工企业和市售

面粉的监督管理 ,对本地面粉加工企业使用过氧化

苯甲酰的质量和添加量要进行严格的监督检查 ,对

市售面粉应定期抽检 ,不合格的面粉禁止销售。同

时 ,应利用媒体大力宣传相关知识 ,使市民了解馒头

不是越白越好 ,用市场来逐渐淘汰“白面”,使化学漂

白剂在面粉中的添加逐渐减少 ,让广大市民能够真

正食用到“放心面”。
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面粉中过氧化苯甲酰监测报告
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　　近年来 ,有许多面粉加工企业在面粉中加入过

氧化苯甲酰来漂白面粉。由于过氧化苯甲酰有一定

毒性 ,使用量过大 ,会对消费者健康造成极大危害。

有资料表明 ,过氧化苯甲酰还是一种皮肤癌诱发剂。

因此 ,国家卫生标准规定 ,面粉中最大使用量≤0106

gΠkg。为了加强食品卫生监督 ,加大执法力度 ,确保

广大消费者安全健康 ,我们对面粉中过氧化苯甲酰

含量进行监测 ,结果报告如下。

1　样品及方法

111　样品　44份面粉分别采自本地和外地国营和

个体面粉加工厂及职工食堂。

112　仪器

岛津LC—GA高效液相色谱仪 ,SPD—6A (V)紫

外检测器 ,LC—6A溶液输送泵。

113　检验方法

参照《中国卫生检验杂志》1999年第 6期《高压

液相色谱测定面粉中过氧化苯甲酰的方法研究》。

2　检验结果

表 1　44份面粉中过氧化苯甲酰含量测定结果 gΠkg

编号 过氧化苯甲酰量 编号 过氧化苯甲酰量

1 0. 13 23 0. 33
2 0. 17 24 < 0. 015
3 < 0. 015 25 < 0. 015
4 0. 015 26 < 0. 015
5 0. 22 27 0. 34
6 0. 20 28 0. 23
7 0. 17 29 < 0. 015
8 0. 19 30 0. 13
9 0. 17 31 0. 041

10 0. 11 32 < 0. 015
11 < 0. 015 33 0. 091
12 0. 015 34 0. 13
13 0. 30 35 < 0. 015
14 0. 17 36 0. 18
15 0. 12 37 < 0. 015
16 0. 17 38 0. 12
17 < 0. 015 39 0. 18
18 < 0. 015 40 0. 076
19 0. 18 41 0. 14
20 0. 13 42 < 0. 015
21 0. 20 43 < 0. 015
22 0. 20 44 < 0. 015
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