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按照-建设标准.的要求"县级疾控机构均未能

满足 &类,<类仪器设备配置的要求"影响常规工

作的开展* 该-建设标准.中指出省,市,县级机构

实验室面积所占比例分别为%5)d s1+d,5+d s

5Gd,3Gd s5$d"有 5,F$d的疾控机构实验室面

积未达到要求"这与实验室建设投入低"实验室整

体规划不合理有很大关系* 福建省政府投入食品

检验经费较少"制约了整体检测水平的提高*

5*建议

5F)*加强继续教育和人才培养

目前福建省疾控机构食品检验人员多以中青

年为主"应制定专职检测人员的长期培养规划"加

强对外学术交流"了解和掌握最新检测技术"提升

自身检验能力* 应与高校及外部学术机构建立人

才联合培养机制"积极培养检验骨干人员* 同时结

合本机构绩效考核工作中关于省,市,县人才综合

素质的要求
(,)

"积极推动人才培养建设"建立一支

高素质的食品检验人才队伍*

5F$*重视实验室资质认定

-食品安全法.第五十七条明确规定"食品检验

机构按照国家有关资质认定认可的规定取得资质

后"方可从事食品检验活动* 疾控机构依法有从事

食品安全风险监测,食物中毒检验等职责"这就要

求各级疾控机构必须具备一定的检验能力"因此各

级疾控机构应争取通过实验室资质认定和食品检

验机构资质认定"加强质量管理"提高实验室管理

水平*

5F3*增加食品检验能力

当前"食品安全问题日益威胁着人民的身体健

康"各级地方政府要加大对食品检验机构建设的投

入"履行对辖区食品安全负责的职责"按照-疾病预

防控制中心建设标准.的要求"配置适当仪器设备"

不断拓展新的检验能力"提高实验室检验水平*
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摘*要!目的*分析 $++,*$+)) 年广州市猪内脏重金属铅&镉污染状况$ 方法*采取分层随机抽样方法!于

$++, a$+)) 年在全市 )$ 个行政区域内的超市&农贸市场等监测点!采集猪内脏样品共 $31 份!其中包括 55 份猪

肺&)+3 份猪肝以及 GG 份猪肾$ 用石墨炉原子吸收光谱法检测铅&镉含量$ 利用卡方检验和 8/L":>0 相关分析进行

统计分析$ 结果*$++,*$+)) 年广州市猪内脏铅的检出范围为+F+) s$F51 VJ%nJ!均值为+F+- VJ%nJ!中位数为

+F+, VJ%nJ!合格率 --F)d'镉的检出范围为+F++) s1F$3$ VJ%nJ!均值为+F),) VJ%nJ!中位数为+F+3, VJ%nJ!合

格率 -^F5d$ 肾脏镉的合格率明显低于其他类型内脏的合格率"

!

$

f5FG3!!f+F+$#$ , 年的监测数据中!铅的合

格率差异无统计学意义'镉的合格率以 $++, 年最低!合格率有逐年增高的趋势$ 结论*广州市猪内脏中以肾脏镉

污染比较严重!值得引起重视并加强食品安全风险监测与监督$

关键词!猪内脏'铅污染'镉污染'食品污染物
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**随着生活水平的不断提高以及食品安全意识的

增强"人们对食品的质量也提出了更高的要求* 食品

的重金属污染问题与人们日常生活密切相关"重金属

通过食物链在人体中累积"造成慢性中毒"从而危害

人们的身体健康* 一些动物的内脏中重金属的污染

问题引起了人们的关注* 本研究通过收集 $++,!

$+)) 年广州市各区猪内脏的铅,镉污染数据"探讨其

污染程度和分布状况以及变化趋势"为进一步开展动

物内脏中重金属风险评估提供参考依据*

)*材料与方法

)F)*样品来源

采取分层随机抽样方法"$++,!$+)) 年期间在

全市 )$ 个行政区域内的超市,农贸市场等监测点"

采集猪内脏样品共 $31 份"每份样品 $1+ J* 采集的

样品需在5 s)+ e温度下冷藏运输"保存时间不得

超过一天*

)F$*方法

)F$F)*样品的前处理

肝脏直接制成肉糜"肾脏及肺取可食部分制成

肉糜*

)F$F$*检验方法

铅的检测按照 .<%71++-F)$!$++3 及 .<

1++-F)$!$+)+-食品中铅的测定. #第一法$&镉的

检测按照 .<%71++-F)1!$++3 -食品中镉的测定.

#第一法$中的石墨炉原子吸收光谱法"两种方法均

使用日立 P21^++ 型原子吸收光谱仪进行测定*

)F$F3*质量控制

通过采用平行双样,标准物质法,加标回收试

验"来保证检测数据的准确性* 每一个检测样品均

进行平行测定"平行测定结果应满足分析方法的误

差要求"报告检测结果平均值&测定时附带测定国

家一级标准物质"测定结果应在允许值范围内&样

品开始检验前"确保所有组分的加标回收率达到

G+d s)$+d* 铅检出限为 +F+$ VJ%nJ"镉检出限

为+F++$ VJ%nJ*

)F3*评价依据

.<$^,$!$++1-食品中污染物限量.*

)F5*统计分析

采用 (XMDL;L3F+ 建立数据库"使用 C8CC )3F+

统计软件进行数据处理分析* 利用卡方检验对铅,

镉合格率以及不同类型猪内脏的污染情况比较"利

用 8/L":>0 相关分析对年份与铅,镉合格率的相关

性进行分析* 当铅,镉的检出值低于检测限的比例

少于 ,+d时"赋值为 )%$ 检出限
())

*

$*结果

$F)*广州市猪内脏铅,镉的总体污染状况

$++,!$+)) 年共采集了 $31 份猪内脏样品"包

括 55 份猪肺,)+3 份猪肝以及 GG 份猪肾* 铅含量

的检测值经 o2C 正态检验得%Lf1F+,"!f+F++"表

示铅值的分布为非正态分布* 同理"镉含量的正态

检验分布%Lf1FGG"!f+F++"即镉值的分布也为非

正态分布* 铅,镉含量的频数分布见图 ),图 $"从图

中可见"猪内脏铅,镉含量呈负偏峰分布*

猪内脏铅含量的检出范围为+F+) s$F51 VJ%nJ"

镉含量的范围为+F++) s1F$3$ VJ%nJ"铅含量的四分

位间距 为 +F)+ VJ%nJ"镉含量的四分 位 间 距 为

+F+G, VJ%nJ* 不同类型猪内脏的铅,镉检测情况详

见表 )*
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图 )*$++, a$+)) 年广州市猪内脏铅含量频数分布图
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图 $*$++, a$+)) 年广州市猪内脏镉含量频数分布图
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表 )*$++, a$+)) 年广州市猪内脏铅,镉检测情况

7LU=/)*A/LR L0R KLRVMHV=/Z/=M0 XMJv:ZM:K/"L#">V$++, ;>$+)) M0 .HL0J̀I>H

猪

内

脏

检出范围

#VJ%nJ$

均值

#VJ%nJ$

中位数

#VJ%nJ$

!-+ 位数

#VJ%nJ$

最高值倍数

#限量标准

的倍数$

合格率

#d$

检出率

#d$

铅 镉 铅 镉 铅 镉 铅 镉 铅 镉 铅 镉 铅 镉

肺 +F+) s+F$5 +F++) s+F)1+ +F̂) +F)^- +F+, +F++1 +F)- +F+^+ +F5G +F3+ )++F+

#55 %55$

)++F+

#5$ %5$$

^+F1

#3) %55$

^GF,

#33 %5$$

肝 +F+) s+F31 +F++) s3F-)+ +F̂5 +F+G3 +F+1 +F+3+ +F)G +F+G1 +F̂+ ^FG$ )++F+

#)+3 %)+3$

--F+

#)++ %)+)$

,GF-

#^) %)+3$

G-F)

#-+ %)+)$

肾 +F+) s$F51 +F++) s1F$3$ +F)$ +F3$$ +F+1 +F)+3 +F$$ +F1++ 5F- 1F$3 -^F̂

#G, %GG$

-5F$

"

#G) %G,$

^)F,

#,3 %GG$

-)F-

#^- %G,$

合计 +F+) s$F51 +F++) s1F$3$ +F+- +F),) +F+, +F+3, +F)G +F3+5 5F- 1F$3 --F)

#$33 %$31$

-^F5

#$$3 %$$-$

^+F$

#),1 %$31$

GGF$

#$+$ %$$-$

注%

"

肾脏镉的合格率最低

$F$*广州市不同类型猪内脏铅,镉的污染情况比较

本研究采集了 3 种居民摄入量较高的内脏肝,肺

和肾进行铅,镉含量检测* 由表 ) 可见"内脏中铅的

总合格率为 --F)d #$33%$31$"镉的总合格率为

-^F5d#$$3%$$-$"卡方检验"

!

$

f$F$3"!f+F)3"即

猪内脏铅,镉含量的合格率差异无统计学意义*

对肝,肺和肾的铅,镉合格率分别作比较* 不同

类型内脏铅的合格率卡方检验"

!

$

f$F1$"!f

****

+F))"即肝,肺和肾的铅合格率差异无统计学意义*

不同类型内脏镉的合格率经卡方检验得"

!

$

f5FG3"

!f+F+$"即肝,肺和肾的镉合格率差异有统计学意

义"肾脏合格率最低*

$F3*广州市猪内脏铅,镉污染状况的时间与地区

分布

本研究收集了 $++,!$+)) 年共 , 年间猪内脏铅,

镉的数据"不同年份的检测结果见表 $* 比较各年

****表 $*$++, a$+)) 年广州市猪内脏铅,镉检测情况比较

7LU=/$*4>VXL"M:>0 >#=/LR L0R KLRVMHV=/Z/=M0 XMJv:ZM:K/"L#">V$++, ;>$+)) M0 .HL0J̀I>H

年份
检出范围#VJ%nJ$ 均值#VJ%nJ$ 中位数#VJ%nJ$ !-+ 位数#VJ%nJ$ 合格率#d$

铅 镉 铅 镉 铅 镉 铅 镉 铅 镉

$++, +F+) s+F$3 +F++1 s1F$3$ +F+- +F,)3 +F+G +F+3+ +F)- 3F-)+

)++F+

#$- %$-$

G,F$

#$1 %$-$

$++^ +F+) s+F$G +F++) s+F3G^ +F+G +F+^, +F+, +F+5$ +F)^ +F$53

)++F+

#1$ %1$$

)++F+

#5, %5,$

$++G +F+) s$F51 +F++) s)F3-) +F)) +F+-5 +F+, +F+$, +F)1 +F)G+

-,F,

#1^ %1-$

-GF3

#1G %1-$

$++- +F+) s+F31 +F++) s)F̂+$ +F+- +F)1) +F+, +F+13 +F$3 +F3^,

)++F+

#53 %53$

-^F̂

#5$ %53$

$+)+ +F+3 s+F)+ +F+,) s+F5G) +F+, +F$)3 +F+5 +F)G) +F)+ +F5G)

)++F+

#1 %1$

)++F+

#1 %1$

$+)) +F+) s+F5G +F++) s+F5-+ +F+^ +F+1) +F+5 +F+3$ +F)G +F))$

)++F+

#5^ %5^$

)++F+

#5^ %5^$

合计 +F+) s$F51 +F++) s1F$3$ +F+- +F),) +F+, +F+3, +F)G +F3+5

--F)

#$33 %$31$

-^F5

#$$3 %$$-$
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份的铅,镉合格率发现"铅的合格率差异无统计学

意义#

!

$

f,F+)"!f+F)3$"但镉的合格率差异有统

计学意义#

!

$

fGGF̂3"!f+F++$"以 $++, 年的合格

率最低* 对监测年份和镉合格率作 8/L":>0 相关分

析可得%-f+F),"!f+F+$"即表明猪内脏中镉的合

格率有随年份推移而升高的趋势*

为了解广州市不同类型地区猪内脏铅,镉的污

染状况"根据经济状况和文化背景将越秀,荔湾,天

河,海珠,黄埔,白云 , 个区划分为城区"将增城,从

化,花都,萝岗,南沙,番禺 , 个区划分为城郊区* 对

城区和城郊区猪内脏的铅,镉污染情况作进一步分

析"城区样品的铅含量中位数为+F+1 VJ%nJ"铅合格

率为 -GFGd&城郊铅含量中位数为+F+, VJ%nJ"合

格率为 )++F+d* 两地区铅的合格率差异无统计学

意义#

!

$

f1F3^"!f+F$$$* 城区样品的镉含量中

位数为+F+3, VJ%nJ"铅合格率为 -^F,d&城郊铅含

量中位数为+F+3- VJ%nJ"合格率为 -,FGd* 两地

区镉的合格率差异无统计学意义 #

!

$

f5F$)"!f

+F31$*

3*讨论

我国的食品污染监测中一直保持重金属的检

测项目* 全国各地不同品种食品的污染程度不一*

陆屹
($)

对上海市 $++3 年部分食品铅,镉污染情况分

析发现"大米,豆类,海产鱼,软体类和肾脏的铅含

量合格率均达 )++d"镉污染除了肾脏外"也属于轻

微* 沈向红等
(3)

对浙江省 $++^ 年食品铅,镉污染的

监测结果显示"铅超标率高的食品集中于肉类,水

果,大米和猪肾等#超标率 t̂ d$"镉超标率在 )+d

以上的食物包括猪肾,面粉,叶菜类蔬菜等* 曹惠

君等
(5)

对北京市西城区 $++5 年的监测结果发现"该

年猪肾脏中镉的超标率达 )++d

(5)

* 多个调查结果

表明"猪内脏尤其是肾脏是铅,镉污染的重点食品*

$++,!$+)) 年广州市猪内脏铅,镉监测数据显

示"其合格率均较高"分别为 --F)d和 -^F5d"明显

高于北京
(5 a1)

,浙江
(3)

,广西
(,)

等地水平* 肝,肺,

肾 3 种类型猪内脏铅的合格率差异无统计学学意

义"但镉的合格率中"以肾脏最低"表明肾脏是镉污

染最严重的内脏类食品"这与其他地方结果是一

致* 本次测定猪肾脏镉平均含量为+F3$$ VJ%nJ"中

位数为+F)+3 VJ%nJ"低于北京等地的报道
(1)

* 肾脏

是最容易蓄积镉的器官"猪肾脏中镉污染普遍比较

严重"可能是因为猪饲料受镉污染所致* , 年动态

的监测结果显示"猪内脏中镉的合格率以 $++, 年最

低* 并通过相关分析发现镉的合格率有随年份推

移而升高的趋势* 我国近年对食品安全问题给予

了相当的重视"而食品卫生与环境卫生状况紧密相

连* $+)) 年年初"-重金属污染综合防治0十二五1

规划.得到国务院批复"根据规划要求"到 $+)1 年"

重点区域铅,汞,铬,镉和类金属砷等重金属污染物

的排放"将比 $++^ 年减少 )1d* 广东省近年逐步

加强重金属排污方面的治理建设"镉污染渐渐得以

控制"有可能是镉合格率升高的原因*

有学者认为"由于肾脏是机体物质的排泄器

官"机体内的许多物质要在肾脏中进行交换"建议

该食品不宜食用
(^)

* 但是肾脏是我国一些传统食

品的原料"也具有一定的营养价值"同时肾脏中镉

含量也反应畜禽养殖环境镉的污染状况* 因此"本

文建议在今后日常食品监测中"应继续重视猪内脏

尤其是肾脏重金属的监测工作"从而控制好猪内脏

中铅和镉重金属的污染水平"这样既可以提高内脏

的食用质量又可保留我国饮食传统习惯*

鉴于本研究是对 $++,!$+)) 年广州市 )$ 个

区,县级市市售猪内脏铅,镉含量的抽样调查"存在

一定的影响随机和均匀分布的因素"如年度分布,

区域分布等"导致研究结果可能存在一定的偏差*

今后应开展样本量更大,抽样地点更广的专项调查

予以验证* 同时为进一步了解猪内脏中铅,镉污染

对人体健康的长期影响"有必要开展更深入的研究

如纵向调查等"为人群对食用猪内脏安全性的风险

评估提供更科学,准确的依据*

参考文献

( ) )*王绪卿"吴永宁"陈君石]食品污染监测低水平数据处理问题

(S)]中华预防医学杂志"$++$"3,#5$ % $^G2$^-]

( $ )*陆屹]$++3 年上海市部分食品中铅,镉污染情况分析 (S)]

上海预防医学杂志"$++5"),#)+$ % 5G,25G^]

( 3 )*沈向红"应英"汤筠"等]浙江省 $++^ 年食品中铅,镉,汞,铝

污染监测及危害分析 (S)]中国卫生检验杂志" $++G" )G

#)+$ % $+G)2$+G5]

( 5 )*曹惠君"郭蒙京"刘静]北京市西城区 - 类食品中铅,砷,镉污

染状况(S)]中国食品卫生杂志"$++1")^#1$ % 555]

( 1 )*王春来]猪肉猪肝猪肾中铅砷镉检测结果分析(S)]中国卫

生检验杂志"$++^")^#1$ % -1+2-1)]

( , )*覃志英"唐振柱"梁江明"等]$++$ a$++5 年广西主要农产品

铅,镉,砷,汞污染调查分析 (S)]微量元素与健康研究"

$++,"$3#5$ %$-23$]

( ^ )*俞莎"沈向红"汤錾"等]浙江省部分食品中铅镉污染水平研

究(S)]中国卫生检验杂"$++,"),#3$ % 3$G233+]


