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自制臭鸡蛋引起 型肉毒中毒调查报告
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肉毒梭苗毒素中毒在国外以动物性食品为主
,

在国内

植物性食品则占中毒食品的
,

主要为自制臭豆腐
,

豆豉
、

面酱等食品
。 ’〕河北省 勺泼生一起自制臭

鸡蛋
, ,毒

,

经流行病学调查
,

患者临床症状分析及实验室

检验
,

确诊为 型肉毒梭茵毒素
‘
卜毒

,

山臭鸡蛋月散肉毒
, ,

毒在国内报告较少
,

在下引匕省为首次
,

现将调查结果报

告分析如下
。

原因分析

根据流行病学调查及患者临床表现分析
,

疑似肉毒毒

素中毒 我们对患者吃剩余的 个鸡蛋
,

分别研碎
,

用无

菌生理盐水制成 浸液
,

离心沉淀后习丈 二清液
,

应用小

白鼠腹腔注射方法进行肉毒毒素及中和分型试验
,

结果从

只臭鸡蛋中都检出 型肉毒毒素 另外进行了有机磷及

重金属化学毒物检验
,

未发现化学毒物 为此这起自制矣

鸡蛋中毒确诊为 型肉毒毒素食物中毒
, 流行病学调查

呀叫匕省饶阳县一农户
,

将自家养鸡生的鸡蛋于 月

日煮熟
,

置于一小坛内
,

加入凉开水和少许的食盐
、

花

椒
、

大料水盐波 约 撇 山于室内蝇虫较多
,

又将小坛

放干室外
,

后
,

开始食用
。

蛋皮剥皮后蛋黄呈浅黑

色
,

臭味较大
,

该家 口人
, ,只有 名成人食用

,

名小

孩拒食
。

在食用过程
‘卜又将臭鸡蛋送于亲朋 人食用 自

月 日进食白制臭鸡蛋
,

月 茎 开始发病
,

先后

人均有全身无力
,

视力模湘等症状
。

通过调查发现
,

吃臭

鸡蛋量多者病情重
,

少者病悄轻
,

不吃者不发病
,

中毒与

进食自 臭鸡蛋直接相关 采集小坛内 个臭鸡蛋样品
,

兰实验室进行检验
。

击床表现

人进食白制臭鸡蛋
,

人发病
,

发病率
,

均

为成年
、

年岁最大者 岁
,

最小者 岁
。

男女各 人
。

潜伏期 按进食矣鸡蛋计劝
,

短者
,

长者
。

症状与体征 例患者首先出现恶心
,

呕吐
、

头晕
,

腹痛 腹泻
,

另 例患者这些非特异性症状不明显
,

即出

现全身无力
、

近视力冷莫糊
、

睁眼费力
、

口腔唾液减少
、

嗓

子发干
、

声音嘶哑
、

吞咽困难
。

患者有稠变不等的眼睑下
垂

,

瞳孔散大
,

对光反射减弱
。

意识清楚
、

体温正常 应

用 型肉毒抗毒素及对症辅助治疗 所有患者均痊愈出院
。

讨论

引匕省自 年发现肉毒中毒以来
,

至今共确诊

起
,

路昌例患者 其中 要 起为白制臭豆腐
、

面酱
、

豆豉

等食品引起
。 二’

,

” 〕这些年来我们将预防肉毒中毒的对策

重点放在加强白制发酥豆谷类食品的卫生管理方面
,

这次

却发生了白制臭鸡蛋弓起肉毒中毒
。

据调查
,

该地区有吃

白制臭鸡蛋习惯
,

他们将鸡蛋煮熟枷奄一定时问再吃
。

河

北省是肉毒中毒发病较多地区
,

自然环境中存有产毒肉毒

梭苗
, ”〕在鸡蛋加工过程

, ”

一旦受到肉毒梭菌芽胞污

染
,

在鸡蛋内的芽胞就会繁殖产毒
,

煮熟的鸡蛋不再加热

处理因此
,

吃后可发生
‘ ,

毒
。

本起患者吃剩余的 个鸡蛋

中
,

均俭出 型肉毒毒素
,

诊断确切 同时也证明本起自

制臭鸡蛋污染严重
。
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