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瓶装饮用纯净水受微生物污染的因素及控制措施探讨

戴昌芳 　宋曼丹 　广东省食品卫生监督检验所 　(510300)

　　摘 　要 　　为提高瓶装饮用纯净水的卫生质量 ,对瓶装饮用纯净水受微生物污染的因素和控

制措施进行分析 ,指出强化卫生质量意识管理和加大生产设备和产品卫生质量设施的投入 ,是保障

其卫生质量最关键的环节。
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瓶装饮用纯净水 (以下简称纯净水)系指以符合饮用水卫生标准的水为原料 ,通过电渗析法、离子交换法、

反渗透法、蒸馏法及其他适当的加工方法 ,以去除水中的矿物质、有机和无机成分、有害物质及微生物等制得

的 ,供消费者直接饮用的产品。目前纯净水发展很快 ,但一些企业在生产纯净水过程中 ,存在着这样或那样的

问题 ,造成产品受到微生物的污染。由于纯净水和矿泉水一样都不允许添加任何防腐剂和抑菌剂 ,受污染的

纯净水中微生物迅速增殖 ,有的严重超标 ,有的还出现肉眼可见的沉淀物 (菌丝生长团) ,不仅危害消费者的身

体健康 ,还使企业受到重大的经济损失。为了保障人民身体健康和生产企业的利益 ,根据多年的调查结果和

有关报道资料 ,现将纯净水受微生物污染的因素和控制措施分别探讨如下。

1 　纯净水受微生物污染的因素 　纯净水受微生物污染的因素是多方面的 ,但主要有三种因素。

1. 1 　企业不重视食品卫生工作 ,尽管制订了有关的操作规程和制度 ,但监督的力度不够 ,在生产过程中 ,各项

规程和制度没有得到落实和实施 ,我们在调查中发现有的厂具有现代化的厂房、先进的国外生产机器和完善

的空气净化以及消毒设备 ,但生产的纯净水有时检验结果菌落总数每毫升为零 ,有时检出几个甚至几十个 ,通

过深入调查发现检出细菌的批号是停产两天后又开始生产时不按规定严格消毒造成的。存在这样的现象经

常造成产品的质量不稳定。李红等〔1〕报道 ,水处理终端过滤器和灌装工人手是瓶装矿泉水生产过程中微生

物的关键污染环节。在纯净水生产的流程中 ,各个环节都有可能污染微生物 ,关键取决于生产人员的卫生意

识和各种操作规程的严格执行程度。

1. 2 　生产工艺不合理、设施不完善 ,也是造成微生物超标的主要因素之一。采用水源不同 ,生产不同类型的

纯净水的工艺流程不同 ,一般原则是在达到纯化的前提下 ,流程越简单越好 ,流程越短越容易控制产品的卫生

质量。目前纯净水的工艺流程基本为水源 →过滤 →纯化处理 →臭氧混合消毒 →灌装 →检验 →入库。这种工

艺的优点是灌装纯净水中仍余留臭氧 ,如果从瓶或盖和灌装间的空气中带入少量的微生物也可达到杀灭的

目的 ,保持产品无菌。我们曾了解到有些厂家设备不完善或在纯净水经过臭氧混合消毒后不直接灌装 ,而是

通过贮水罐停留一定时间后再灌装 ,结果通过检验发现细菌的存在。许荣年等〔2〕报道 ,水灌装入瓶前停留 0.

5～2 h ,臭氧大约过了 2～8 个衰期 ,水中臭氧浓度大为下降 ,即使处理水本身无菌 ,但在灌装入瓶时无法杀死

因包装物或灌装间空气重新带入的残留细菌。从以上理论认为 ,这种工艺流程 ,瓶和盖及灌装间一定要保证

无菌 ,否则产品中一定有微生物存在 ,但在实际工作中是很难做到的。

1. 3 　技术水平低、对各种设备的性能似懂非懂 ,也是导致微生物污染的又一因素。我们在现场调查中发现 ,

某些厂家的技术人员对有效杀灭微生物的臭氧发生器和控制微生物的设施了解很肤浅 ,尽管安装上目前认

为纯净水消毒效果最好的臭氧发生器和空气净化设备 ,但不能应用其有效的性能或在生产中发挥其最有效

的作用 ,产品中经常检出微生物。目前采用臭氧处理纯净水的基本原理是臭氧与水混合 ,并使其最终在水中

浓度达到 0. 5 mg/ L 以满足杀菌要求 ,根据此参数 ,企业应根据生产时实际的用量来推算臭氧发生器的应产

臭氧量。另外 ,还必须考虑实际生产时设备的实际可操作产量 ,如长时间使用后设备性能下降 ,应适当调节 ,

并通过有效的测定 ;臭氧与水混合是否完全 ,最终是否能达到杀菌要求的剂量以及能维持的时间等 ,是能否达

到杀灭强度的最基本因素。
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空气净化设备也是一样 ,一些厂家不能正确地使用和维修以保证净化设备的正常运转和最佳的净化效

果。总认为安装上了空气净化设备 ,净化的空气就是无菌的 ,产品肯定会合格 ,也没有定期检测空气净化的程

度 ,以上现象反映出技术人员的技术水平直接影响产品的卫生质量。

2 　控制微生物污染的措施 　纯净水是一种特殊的产品 ,一旦受到少数微生物污染 ,就可能超标 ,甚至出现絮

状沉淀等后果。因此 ,控制微生物污染是生产企业一项非常重要的工作。以上分析表明 ,控制纯净水微生物

污染的措施应该是综合性的 ,不能过分强调某一方面 ,而忽视了其他方面 ,因为生产过程中任何一个环节受到

污染 ,都会影响产品的质量。

2. 1 　加强自身卫生管理 ,强化食品卫生质量意识 ,指定一名领导负责卫生工作 ,设立专职卫生检验机构 ,加强

对水源、包装物、灌装间空气和产品检测 ,制订从水源管理、杀菌、灌装、包装到个人卫生各环节的卫生管理制

度 ,并指定专人监督实施 ,加强食品卫生知识的培训学习 ,重点掌握消毒方法和明确微生物容易污染关键环

节。

2. 2 　根据水源的特点 ,合理、科学地设计生产流程 ,配备必要的水处理和生产设备 ,选择符合水消毒的灭菌系

统。目前 ,我国矿泉水和纯净水多使用紫外线、超滤和臭氧作为除菌和消毒杀菌设施。但多年的经验证明前

两种可靠性差 ,是造成产品不合格的主要因素 ,而采用臭氧杀菌被认为是目前最好的方法。

2. 3 　定期加强对生产全程的管道 ,容器和过滤器等有关设施的清理和消毒 ,做好瓶、盖和灌装间的消毒工作。

据了解现在多数厂家的管道和包装物的消毒采用二氧化氯 (ClO2) ,该药物具有很强的氧化和消毒作用 ,但要

加强对消毒药物的质量监控 ,保证其消毒效果。

综上所述 ,纯净水控制微生物污染的措施最关键的不仅要加大设备投入 ,还要强化卫生质量意识管理。

广东深圳景田实业有限公司在抓产品的质量方面走在本行业的前列 ,加强了质量保证体系 ,在人员配备上从

经理到质检人员均为技术熟识的大专以上毕业生 ,生产设备从洗瓶到灌装整套流水生产线均为美国和意大

利的自动化进口设备 ,灌装间采用封闭式空气净化系统、水消毒采用美国进口臭氧发生器 ,全岗位采用闭路电

视监控 ,由于该公司注意配备高素质的人材和加强生产设备及产品卫生质量设施的投入 ,产品质量一直很稳

定 ,连续四年获深圳市技术监督局颁发的“质量好企业”奖 ;并于 1997 年及 1998 年分别获深圳市卫生局颁发

的“产品质量优秀”奖和广东省“省优产品”,企业 1992 年建厂 ,目前该公司的纯净水产量和产值均为中国纯净

水行业的前五名。
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