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摘　要 :为了解嗜碱耐盐性奇异变形杆菌的生物学特征及致病力 ,用生化试验、ELISA、动物试验等

方法进行病原学鉴定及毒力试验。该奇异变形杆菌除能在 pH110和 10 % Nacl的培养基上生长外 ,

其余生理生化特征无特殊表现。内毒素检出率为 100 % ,2株检出 ST;对小白鼠的致病力很强 ,能

产生耐热性溶血素 ,80 %以上菌株产生超广谱β- 内酰胺酶 ,3重以上耐药株发生率 100 %。本组奇

异变形杆菌具有嗜碱耐盐性 ,其生物学特征与变形杆菌标准菌株无特殊区别 ,具有很强的致病力。
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　　由奇异变形杆菌 ( Proteus mirablis ,以下简称 Pm)

引起食物中毒的报告 ,国内近几年有所增多。[1～3 ]

1999年 8～10月 ,我们从一起食物中毒的标本中分

离到一组奇异变形杆菌。在进行病原学鉴定时发

现 ,本组菌在 pH 1010和含 10 %氯化钠的培养基中

能生长 ,与文献报告的奇异变形杆菌在生化特征上

有明显的不同。为了解这类奇异变形杆菌的生物学

特性及致病力 ,我们对其进行了相关的实验研究 ,现

报告如下。

1　材料与方法

111　菌株来源　标准普通变形杆菌 (49102)由江苏

省卫生防疫站供给。18株 Pm从某饭店的可疑中毒

食物 (牛肉、肉丸、鸡爪) 、砧板和操作台等物体表面 ,

厨师手及患者腹泻便中检获 ,菌株编号 PL9901 -

99018。

112　菌株鉴定　采用微量生化发酵管 ,按文献[4 ]进

行系统生化分型鉴定。微量生化管 (批号 990412)由

浙江省杭州天和微生物试剂有限公司供给。

113　菌株致病力检定

11311　肠毒素与内毒素检则　用 ELISA法检测 LT

与 ST肠毒素 ,用鲎试剂按文献[3 ]进行内毒素检则。

LT及 ST试剂盒购于上海市卫生防疫站。鲎试剂购

于上海医学化验所 ,均按说明书操作。

11312　动物试验 　小白鼠毒力试验参照文献[1 ]进

行。

11313　溶血素检测 　将菌株种于胨水中 37℃培养

18 h后 ,分别接种于用人和羊洗涤后红细胞配制的

血平板上 ,于 37℃培养后观察溶血状况。另将培养

物在 56℃加热 30 min后 ,再做溶血试验 ,以检测其

是否产生耐热或不耐热溶血素。

114　拮抗试验　将 18株 Pm 10 h培养物分别点种

于营养琼脂平皿上 ,于 37℃18 h后观察各菌株生长

融合状况。

115　血清抗体检测　取病人发病 3 d 内和一月后

血清 ,与从食物 (2株) 、病人 (4株) 、物表 (2株)分离

的 Pm进行试管定量凝集试验 ,检测其特异性抗体。

116　药敏试验 　采用 K - B 纸片扩散法 ,按美国

NCCLS标准判定 (1997 年版) 。质控菌株大肠杆菌

(ATCC25922) ,由江苏省卫生防疫站提供。药敏纸

片购于杭州天和微生物试剂有限公司 ,有效期内使

用。

117　超广谱β- 内酰胺酶测定　采用纸片扩散法 ,

按NCCLS(1999年)标准进行。用替卡西林Π棒酸与
头孢他啶两种纸片间距 22 mm贴于 MH平板上 ,若

二纸片抑菌环相交处增大 ,超广谱β- 内酰胺酶为

阳性。药物纸片购于中国药品生物制品检定所。

118　变形杆菌计数　按文献[5 ]方法进行。

2　结果

211　生物学特征　18株 Pm均为革兰氏阴性杆菌。

在 TCBS、血平板上呈迁延性生长 ,具有特殊的生姜

味 ;在 SS培养基上为无色不透明有黑心的单个菌

落 ,边缘整齐 ;在 MC上亦能形成较大不透明的菌

落 ,边缘极不规则。18 株 Pm 运动活泼 ,VP、H2 S、

KCN、葡萄糖、蔗糖、木糖、尿素、苯丙氨酸为阳性。

麦芽糖、乳糖、靛基质、ONPG为阴性。鸟氨酸和赖

氨酸脱羧酶 ,前者为阳性 ,后者为阴性。本组菌在
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pH = 8. 0～1010 的碱性蛋白胨水中生长良好 ,呈均

匀混浊生长。在 1 %～10 %的 NaCl的溶液中均能生

长 ,表明该菌具有嗜碱耐盐性。

212　毒素检测 　18 株 Pm内毒素检出率为 100 %。

从病人粪便中检获的 4 株菌中 ,2 株检出 ST肠毒

素。未检出LT肠毒素。

213　拮抗试验　将 18株 Pm分别点种于普通营养

琼脂平板上 ,37℃18～24 h 后 ,所有菌株的菌落都

能互相融合生长 ,证明来自不同标本的菌株为同型

菌。

214　血清抗体滴度　对 12例病人的双份血清与 8

株 Pm进行试管定量凝集 ,病初血清几乎无抗体 ,仅

一例抗体滴度为 1∶2 ,而一个月后的血清中抗体滴

度为 1∶4～1∶32 ,11 例病人血清抗体滴度大于 4 倍

增长 ,其中 8倍以上增长的有 6例。证明该菌是引

起本起食物中毒的致病菌。

215　毒力试验 　分别取来自病人 (2 株) 、牛肉 (1

株) 、鸡爪 (1株) 、肉丸 (1株)和物表 (2株)的 7株 Pm

的新鲜肉汤培养物 015 mL ,注射于 22～30 g健康小

白鼠腹腔内 ,每组 3只 ,同时以无菌生理盐水为阴性

对照 ,观察动物的发病情况。接种 30 min 后 ,试验

组小白鼠均出现后腿抽筋强直 ,呼吸困难 ,鼻部充

血 ,于 4～7 h 内死亡。对照组 5 d 后无任何症状。

取死亡小鼠腹腔液体培养获 Pm纯培养物。

216　药敏结果　所试的 18株 Pm对丁胺卡那霉素、

庆大霉素、氟哌酸全都敏感 ,对青霉素 G、氨苄青霉

素、羧苄青霉素、先锋 V、氯霉素、链霉素、SMZ全部

耐药。对万古霉素的耐药率达 61111 % (11Π18) 。三

重耐药株为 100100 %。

217　溶血能力 　将所有检获的 Pm菌株点种于人

和羊红细胞血平板上 ,2 h后在穿种点即可见到较小

溶血环 ,至 18 h溶血环直径达 012 mm ,为α- 溶血。

产生的溶血素为耐热性溶血素。

218　Pm计数结果　9份可疑食物中 Pm计数 ,3份

牛肉平均为 7142×10
7

cfuΠg ,最高达 4145×10
9

cfuΠg。

4份肉丸平均为 3188×10
5

cfuΠg ,2份鸡平均为 4166

×10
6

cfuΠg。

3　讨论

311　由奇异变形杆菌引起的食物中毒近年来逐渐

增多 ,本次检获具有嗜碱耐盐的 Pm ,在生化反应上

与以往报道基本一致 ,在 SS、麦康凯、血平板上的菌

落与标准奇异变形杆菌也极为一致。所不同的是本

组菌能在 10 %氯化钠和 pH > 1010 的环境中生长 ,

而标准变形杆菌在氯化钠浓度 > 6 %、pH > 815时即

生长不良。由于该菌株具有嗜碱耐盐的特点 ,用偏

碱性增菌液进行选择性增菌 ,以高盐培养基进行分

离可提高其检出率 (我们正在研究中 ,结果另文报

告) 。

312　Pm对人类移行细胞具有很强的粘附性和较强

的侵袭力 ,毒素与侵袭力是该菌主要致病因子。[6 ]张

斐等[7 ]和刘渠等[3 ]报告 ,他们在对奇异变形杆菌致

病性研究中均检出内、外毒素和 ST毒素。我们所检

获的 18株 Pm ,内毒素检出率为 100 % ,从病人粪便

中分离的 2菌株还检出 ST。动物试验也证明 ,该菌

具有很强的致病力 ,毒素是其主要致病因子。此外

18株嗜碱耐盐性 Pm能产生耐热性溶血素 ,具有较

强的溶血能力 ,能迅速地溶解人与羊的红细胞。所

以 ,溶血毒素可能是该菌的重要致病因子。本次检

出的 Pm对多种抗菌素不但耐药率高 ,且耐药谱宽 ,

耐 3 种以上药物的菌株为 100 % ,但耐药类型与标

准变形杆菌则基本相似。

313　变形杆菌广泛存在于自然界 ,在食物中当 Pm

达到 1×10
5

cfuΠg时就有可能引起中毒。[3、5 ]在本次

食物中毒的可疑食物中 ,9 份标本 Pm计数平均达

5104×10
6

cfuΠg ,尤其是牛肉 ,高达 4145 ×10
9

cfuΠg ,

为中毒量的近 5 000 倍。这进一步证实 Pm易在高

蛋白的食物中生长繁殖 ,且具有嗜碱耐盐特性的

Pm ,有更广泛的适应能力和生长繁殖能力。我们的

实验结果证明 ,Pm在食品中大量繁殖和环境中的广

泛污染 ,是本次食物中毒的主要原因。
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Abstract : To study Proteus . mirabli’s ( Pm) biological characteristics and possibility of causing disease , biochemical

method ,ELISA and animal test were used to pathogenically appraise and toxicity test . Pm can grow at pH 10. 0 in 10 %

Nacl ,the physiological and biochemical characteristics is normal . Endotoxin was detected in all Pm. ST was found in 2 of

them. The Pm could catch mouse a disease and produced heat resistance hemolysin. 80 % Pms produced superbroad2spec2
trum B2lactamase. 100 % Pm resisted 3 kind of drugs. the Pm was addicted to alkali and resisted salt .

Author’s address :Pei Biao ,Health and Anti2epidemic station of Funing County Jiangsu Province　224400 PRC.
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