
212 　怀参蜜对小鼠排便频率和排便量的影响

　　由表 2 可见 ,便秘模型对照组小鼠的首粒黑便排

出时间、粪便粒数、粪便重量与阴性对照组比较差异

均有极显著性意义 ( P < 0101) ,说明模型建立成功。

经口给予小鼠不同剂量的怀参蜜 10 d ,高剂量组小鼠

的首粒黑便排出时间低于便秘模型对照组 ,差异具有

显著性意义 ( P < 0105) ;高剂量组小鼠的粪便粒数与

粪便重量高于便秘模型对照组 ,差异具有显著性意义

( P < 0105) 。显示怀参蜜能加快小鼠首粒黑便排出时

间和增加小鼠的排便粪粒数与重量。

表 2 　怀参蜜对小鼠排便频率和排便量的影响

组别
剂量
gΠkg

动物数
只

首粒黑便排出时间
min

粪便粒数
粒

粪便重量
湿重 g

阴 性 对 照 组 - 14 118. 6 ±57. 7 (2) 21. 9 ±6. 9 (2) 0. 395 ±0. 135 (2)

便秘模型对照组 0. 01 14 218. 4 ±63. 1 10. 3 ±3. 5 0. 181 ±0. 081

低 剂 量 组 2. 20 14 217. 1 ±68. 3 10. 1 ±3. 8 0. 235 ±0. 140

中 剂 量 组 6. 70 14 188. 8 ±68. 3 12. 4 ±6. 2 0. 215 ±0. 068

高 剂 量 组 20. 00 14 160. 6 ±63. 7 (1) 14. 9 ±6. 2 (1) 0. 264 ±0. 103 (1)

　注 :各组与便秘模型对照组比较 (1) P < 0105 , (2) P < 0101。

3 　讨论

地黄具有清热、凉血、生津作用 ,
[1 ] 蜂蜜具有解

毒、滑肠作用 ;
[2 ]本草纲目中记载用生地黄同蜂蜜可

治心腹血刺痛及赤白痢 ,[5 ]《中国动物药》记载用单

味蜂蜜治疗习惯性便秘。[2 ] 本次试验将怀参蜜作用

小鼠后 ,对小鼠小肠的蠕动推进显示有较强的作用、

并能加快小鼠首粒黑便排出时间和增加小鼠的排便

粪粒数与重量 ,显示地黄提取物与蜂蜜的搭配具有

较好的润肠通便作用。在剂量为 2010 gΠkg BW 时 ,

小鼠粪便仍为颗粒状不淌稀 ,且毒理实验也未显示

出不良反应 (本实验室已完成其毒理实验) ,显示该

怀参蜜为较为安全的润肠通便作用的饮品。
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关于召开中华预防医学会首届学术年会的预备通知
预会发[2002 ]003 号

学会各分会 (专业委员会) ,各省、自治区、直辖市、计划单列市及新疆生产建设兵团预防医学会 ,各有关单

位 :

为展示和交流我国公共卫生与预防医学学术成果 ,促进学科发展 ,中华预防医学会常务理事会决定于

2002 年 8 月举办“中华预防医学会首届学术年会”。这是我国预防医学界首次学术盛会 ,现把有关事项通知

如下 :

一、主办单位 :中华预防医学会。

二、协办单位 :中国预防医学科学院、北京大学医学部、军事医学科学院、会议所在地卫生厅 (局) 。

三、组织机构 (详细材料另印) 。

四、主题 :新世纪预防医学面临的挑战。

五、分题 :

(一)疾病预防与控制 ; (二)劳动卫生与职业危害 ; (三) 环境卫生、放射卫生与健康 ; (四) 食品安全与健
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境的事件发生。

(3)标准的制定和修订工作迫在眉睫 　有些国

家标准制定的年代已久 ,污染物在食品中的含量随

着生产技术和环境等因素而发生了变化 ,食品中污

染物水平的普查数据需要更新。在制定或修订标准

时 ,应更注重首先以危险性分析为科学依据 ,其次考

虑我国食品的卫生现状。卫生部目前已将我国食品

卫生标准的清理工作列入日程之中。

中国已加入 WTO ,因此食品法典会对我国的食

品工业和国际贸易产生巨大的影响 ,积极与食品法

典靠拢是一项迫在眉睫的工作 ,它是目前和将来我

国食品卫生国家标准制定和修订中的重要内容 ,对

我国的食品工业经济发展和进出口贸易将产生深远

的影响。
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康 ; (五)消杀灭及其药械 ; (六)妇儿保健与青少年健康 ; (七) 慢病防治与社区卫生服务 ; (八) 生命科学与生

物技术、信息科学 ; (九)西部大开发 ———公共卫生面临的挑战 ; (十)公共卫生管理与改革。

六、征文要求

11 论文应是反映本专业的新理论、新策略、新方法、新成果的总结 ;21 允许报送已投杂志但未发表的论

文 ;31 请报送中文论文全文和摘要 (800 字)及一份软盘 ,并要求文稿首页右上角加盖单位印章 ;41 文稿使用

Word 文档录入 ,A4 纸打印 ,题目 :居中、三号、黑体 ,作者 :居中、四号、楷体 ,单位和邮编 :四号、宋体、居中 ,正

文 :五号、宋体、每行 46 个字符 ;51 征文截止日期 :2002 年 6 月 10 日 ,投寄地点 :年会秘书处 (联系方式见后) ;

61 (略) 。

七、其它 : (一) 、(二)略。

(三)会议时间、地点 :暂定 2002 年 8 月在济南市或天津市召开。具体时间、地点另行通知 ; (四) 年会秘

书处 :中华预防医学会学术会务部 ,地址 :北京市西城区鼓楼西大街 154 号 ,邮编 :100009 ,联系人 :王宏 ,电

话 : (010) 84039882 ,传真 : (010) 84039873 ,电子信箱 :cpma @ht. rol . cn. net

中华预防医学会

二 ○○二年一月十七日
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