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河南省部分出口食品微生物检验结果与分析
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摘　要 :目的 　了解河南省出口食品的微生物污染情况。方法 　对河南省 2007 年 3 月至 5 月期间出口食品进行

了菌落总数、大肠菌群Π大肠杆菌以及沙门菌、金黄色葡萄球菌等致病菌的检测 ,共检验出口食品 21 种、356 批。结

果 　菌落总数、大肠菌群Π大肠杆菌、沙门菌、金黄色葡萄球菌等微生物指标合格率均较高 ,分别为 9715 % ,100 % ,

9814 %和 9912 % ,不合格食品品种主要为速冻水饺、速冻汤圆、旅客快餐等。结论 　本次检测的河南省出口食品总

体卫生状况比较好 ,但个别食品品种的卫生质量还有待于进一步提高。
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Abstract : Objective 　To understand the situation of microbiological contamination in export foods in Henan province. Method

　The pathogenic bacteria , such as colony count , coliform bacteriaΠE. coli , Salmonella , Staphylococcus aureus were detected in

21 kinds of foods which exported from March to April in 2007 in Henan province. Results 　The qualified rates of colony count ,

coliform bacteriaΠE. coli , Salmonella , Staphylococcus aureus were 9715 % , 100 % , 9814 % and 9912 % , respectively. The
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hygienic situations of export foods in Henan could be satisfatory , whereas the qualities of some specific foods should be improved.
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　　食品卫生安全直接关系到人类的健康。食品的

微生物污染是影响食品安全的重要因素之一 ,因此

世界各国对食品的微生物检验都非常重视 ,并颁布

　　　

了各种相关的标准和规程[1 ] 。为保证出口食品安

全 ,并根据进口方的检验要求 ,作者于 2007 年 3 - 5

月对 21 种 356 批出口食品进行了细菌总数、沙门
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菌、金黄色葡萄球菌、大肠菌群Π大肠杆菌等微生物

指标的检验 ,现报告如下。

1 　材料与方法

111 　材料

11111 　样品 　鸡蛋花 (6) 、大豆分离蛋白 (9) 、冻鸡

块 (20) 、青菜香菇速冻水饺 (20) 、荠菜腐皮速冻水饺

(24) 、素三鲜速冻水饺 (30) 、南瓜饼 (28) 、豆沙速冻

汤圆 (24) 、竹筒饭 (16) 、糖果 (8) 、调味芝麻高菜 (2) 、

米果 (24) 、花生酱 (10) 、冻猪肉 (20) 、脱水油豆腐

(14) 、冻煮田螺肉 (10) 、速冻粽子 (28) 、饼干 (14) 、葡

萄酒 (10) 、旅客正餐 (机场) (20) 、雪米饼 (36) 。根据

中华人民共和国出入境检验检疫行业标准要求采样

和处理样品。

11112 　主要试剂 　培养基 (亚硒酸盐胱氨酸增菌液

(SC) 、HE琼脂、SS 琼脂、GN 增菌液、EC 肉汤等) 　

购自北京陆桥技术有限责任公司。细菌总数测试

片、大肠菌群Π大肠杆菌测试片和金黄色葡萄球菌测

试片 　购自 3M 中国有限公司。

11113 　主要仪器设备 　DT 500 型电子天平 　美国

双杰 G&G公司 ; HG303 - 3 型电热恒温培养箱 　南

京金恒实验仪器厂 ;BagMixer 400 型拍击式均质器

法国 interscience 公司 ;WMK- 02 型温度控制箱 　上

海飞龙仪表厂 ;HH - B111500 - S - Ⅱ电热恒温培养

箱 　上海华岩仪器设备有限公司。

112 　方法

菌落总数、大肠菌群Π大肠杆菌及金黄色葡萄球

菌的检验方法采用 GBΠT 478912 —2003《食品卫生微

生物学检验菌落总数测定》、GBΠT 478913 —2003《食

品卫生微生物学检验大肠 菌 群 测 定》、GBΠT

478916 —2003《食品卫生微生物检验致泻大肠埃氏

菌检验》和 GBΠT 4789110 —2003《食品卫生微生物学

检验金黄色葡萄球菌检验》,以及 3M 测试片法 (3M

Petrifilm
TM) 即 SNΠT 1897 —2007《食品中菌落总数的

测定》Petrifilm 测试片法、SNΠT 1896 —2007《食品中

大肠菌群和大肠杆菌快速计数法》Petrifilm 测试片

法、SNΠT 1895 —2007《食品中金黄色葡萄球菌的快速

计数法》Petrifilm 测试片法 ;沙门菌的检验无 3M 测

试片 ,所以只采用国标 GBΠT 478914 —2003《食品卫

生微生物学检验沙门氏菌检验》和行标 SN 0170 —

1992《 出口食品沙门氏菌属 (包括亚利桑那菌) 检验

方法)》两种方法[2 - 4 ] 。3M 测试片法结果的判定根

据使用说明书。在菌落总数检验中 ,鸡蛋花、冻鸡

块、糖果、调味芝麻高菜、脱水油豆腐、冻煮田螺肉等

样品采取平板计数法检验 ;其余样品均采取 3M 测

试片测试法。样品合格与否依据国家相关出口食品

限量标准。

具体每个样品的每个项目采用哪一种检测方

法 ,一般按照客户要求进行 ,如果客户没有要求 ,则

实验室根据具体情况在以上方法中任选一种进行

检测。

2 　结果

211 　菌落总数检验结果

经检测 ,在送检的出口食品中 ,直接食用食品只

有机场旅客正餐存在不合格产品 ,不合格率 10 %

(2Π20) ,而其余均合乎标准。在再加工食用产品中 ,

速冻水饺和速冻汤圆均存在细菌总数超标现象 ,青

菜香菇速冻水饺的不合格率 10 % (2Π20) 、荠菜腐皮

速冻水饺不合格率 12 % (3Π24) ,素三鲜速冻水饺不

合格率 3 % ( 1Π30) , 豆沙速冻汤圆不合格率 4 %

(1Π24) ,荠菜腐皮速冻水饺合格率最低 (88 %) 。本

结果提示 ,速冻食品等加工过程中手工操作比重大

的食品更容易受到微生物污染。

212 　大肠菌群Π大肠杆菌检验结果

经检测 ,2007 年 3 - 5 月河南省送检出口食品的

大肠菌群 MPN(most probable number)完全合格 ,也无

致泻性大肠杆菌检出。

213 　沙门菌、金黄色葡萄球菌检验结果

沙门菌和金黄色葡萄球菌的检测结果显示 ,检

出这两种致病菌的食品全部为冷冻食品 ,其中荠菜

腐皮速冻水饺中检测到沙门菌和金黄色葡萄球菌

(阳性率分别为 8134 %和 4117 %) ,青菜香菇速冻水

饺和冻猪肉中检出沙门菌阳性 (阳性率均为

5100 %) ,素三鲜速冻水饺的金黄色葡萄球菌阳性率

为 3134 %。

3 　讨论

检验结果显示 ,河南省 2007 年 3 月至 5 月出口

食品的菌落总数、大肠菌群Π大肠杆菌、沙门菌、金黄

色葡萄球菌等微生物指标合格率均较高 ,分别为

9715 %、100 %、9814 %和 9912 % ,这说明我省的出口

食品总体卫生状况较好。菌落总数合格率相对较

低 ,主要是素三鲜速冻水饺、豆沙速冻汤圆、青菜香

菇速冻水饺等速冻带馅食品及方便即食食品 (机场

旅客正餐)等 ,分析其原因可能有如下方面 :食品本

身成分营养丰富 ,带馅食品的组织状态和含水量适

宜微生物生长繁殖 ;生产加工环节多 ,加工过程中食

品加工管道、容器不清洁 ;操作人员的手带菌等造成

交叉污染。

大肠菌群作为粪便污染指示菌 ,反映了食品受

温血动物肠道病原菌污染的可能性大小。此次检测
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的 132 份食品大肠菌群Π大肠杆菌指标全部合格 ,说

明了出口食品加工企业对控制食品肠道病原菌污染

高度重视。

造成食品污染的常见病原菌以沙门菌和金黄色

葡萄球菌检出率较高。检测结果表明 ,我省出口食

品污染病原菌程度较轻 ,250 份食品检样中沙门菌

和金黄色葡萄球菌的阳性率分别是 116 %和 018 %。

从食品种类看 ,不合格食品全部为冷冻食品 ,除 1 份

冻猪肉检出沙门菌外 ,污染上述 2 种病原菌的食品

全部是速冻水饺 ,这与相关报道一致[5 - 7 ] 。由此可

见 ,加强对速冻食品生产加工过程的卫生措施及监

督势在必行。此外 ,从冻猪肉中检出沙门菌提示 ,屠

畜可能生前已经感染此菌 ,或在屠宰加工过程中由

于交叉污染而带菌。

在检测中 ,针对不同检验项目分别采取不同的

检验方法 ,这主要依据进口方的要求而定。菌落总

数主要采用 3M 菌落总数测试片 ,某些样品采用平

板计数法。3M 测试片法是一项国际化的食品微生

物检验检测方法 ,已获得美国 FDA、AOAC、欧盟

Nordic 等国际权威机构的认证 ,其检测结果在美国、

欧洲、澳大利亚、日本、韩国等得到了认可。有实验

证明 ,3M 纸片法和国标法对于菌落总数、大肠菌群Π
大肠杆菌、金黄色葡萄球菌的计数检测结果差异无

统计学意义[8 ] 。但纸片法与传统方法各具特点 ,以

菌落总数的平板计数法为例 ,与 3M 纸片法相比它

具有较高的灵敏性 ,适合检测含菌数较少的样品 ,但

速度较慢。沙门菌的传统检验方法相当繁琐 ,但由

于现有的荧光抗体法及 PCR 方法在实际应用中均

存在不足 ,因而我们仍然采取国标法进行检测。

在食品卫生微生物检验中 ,致病菌检验的代表

菌是沙门菌和金黄色葡萄球菌。此外 ,致泻性大肠

杆菌和单核细胞增生性李斯特菌也是近年来出口食

品致病菌检验的重要项目。尤其是欧盟对单核细胞

增生性李斯特菌有严格的规定 ,将其列为必检项目

之一。由于本文所检的出口食品主要是针对韩国、

日本等亚洲国家 ,一般不要求检查李斯特菌 ,检验样

品数太少 ,故相关结果未予显示。
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卫生部关于撤销“卡尔美牌卡尔美减肥胶囊”保健食品批准证书的通知
卫监督函〔2008〕310 号

海南生福堂生物科技有限公司 :

根据我部卫生监督局的监督检查结果 ,你单位生产的“卡尔美牌卡尔美减肥胶囊”(生产批号 :20060306Π
060301)中含有“西布曲明”成分 ,已经有关单位检验证实。

根据《保健食品管理办法》第二十七条规定 ,我部对你单位生产的“卡尔美牌卡尔美减肥胶囊”进行重新

审查。经审查 ,确认“卡尔美牌卡尔美减肥胶囊”中含有“西布曲明”等《中华人民共和国食品卫生法》规定禁

止在食品中添加的化学合成药物。我部认为 ,你单位的行为违反了《中华人民共和国食品卫生法》第九条、

第十条和《保健食品管理办法》第四条的规定。现依据《保健食品管理办法》第二十七条规定 ,决定撤销“卡

尔美牌卡尔美减肥胶囊”的保健食品批准证书 (批准文号 :国食健字 G20050153) 。

如不服本决定 ,可以依照有关法律申请行政复议或提起行政诉讼。

卫 　生 　部

二 ○○八年八月六日
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