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2005 - 2007 年宝鸡市食源性致病菌污染监测与分析
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摘 　要 :目的 　了解宝鸡市食源性致病菌污染状况。方法 　按照 GBΠT 4789 —2003 食品微生物检验标准方法检

测。结果 　2005 - 2007 年共对 302 份食品进行食源性致病菌污染监测 ,检出致病菌 86 株 ,检出率为 2815 % ,其中单

增李斯特菌 52 株 ,检出率为 1712 % ,副溶血性弧菌 24 株 ,检出率为 3811 % ,沙门菌 8 株 ,检出率为 216 % ,出血性大

肠埃希菌 O157∶H7 2 株 ,检出率为 017 %。5 类食品中鲜冻水产、生畜禽肉、速冻食品致病菌检出率较高 ,分别为

5516 %、3017 %、2510 % % ,熟肉制品、生食蔬菜中也有检出 ,分别为 718 %、713 %。结论 　鲜冻水产、生畜禽肉、速冻

食品是食源性致病菌污染的主要食品 ,存在食物中毒隐患 ,应引起足够重视。
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Abstract : Objective 　To understand the status of the food2borne pathogens pollution of Baoji. Method 　The samples were

detected accroding to GBΠT 4789 —2003 microbiological examination of food hygiene. Results 　From 2005 - 2007 , 302 food2
borne pathogens were tested in this district according to the monitoring program of food contamination of Baoji. 86 strains of

pathogens were detected. The overall detective rate of pathogens was 2815 %. The detective rate of pathogens (52 strains of

Listeria monocytogenes) was 1712 %. The detective rate of pathogens (24 strains of Vibrio parahaemolyticus) was 3811 %. The

detective rate of pathogens (8 strains of Salmonella) was 216 %. The detective rate of pathogens (2 strains of Escherichia coli

O157∶H7 ) was 017 %. The detective rates of pathogens in the samples of fresh frozen aquatic products , raw meat , quick2frozen

food were 5516 % , 3017 % and 2510 % , respectively , and the detective rates of pathogens in the samples of cooked meat

products , raw vegetables were 718 % and 713 %. Conclusion 　The fresh frozen aquatic products , raw meat , quick2frozen food

were the foods contaminated by pathogens , so that the secondary contamination of food2borne pathogens should be pay enough

attention.
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　　宝鸡市疾病预防控制中心从 2005 年开始配合

陕西省疾控中心开展《食品污染物 (食源性致病菌)

监测》工作 ,并将监测结果及时上报。食源性致病菌

包括单增李斯特菌 ( L . monocytogenes ) 、沙门菌

( Salmonella ) 、出 血 性 大 肠 埃 希 菌 O157 ∶H7

( Escherichin coli O157 ∶H7 ) 、金 黄 色 葡 萄 球 菌

( Staphylococcus ) 、副 溶 血 性 弧 菌 ( Vibrio

parahaemolyticus)等。2005 - 2007 年共监测食品样品

302 份 ,现将结果报告如下。

1 　材料与方法

111 　样品来源 　样品来源于宝鸡市内大型商场超

市、集贸市场。采集时间为每年夏季 6 - 8 月。

112 　采样方法 　严格按国家食品污染物监测工作

方案的采样要求进行。

113 　检测方法 　按照《食品微生物检验标准》GBΠT

4789 —2003 的相关方法进行检验。检测致病菌包括

单核细胞增生性李斯特菌、沙门菌、出血性大肠埃希

菌、副溶血性弧菌。检出的阳性菌株与结果一同上

报省疾病预防控制中心 ,确认完全符合。

2 　结果

211 　致病菌的总体污染情况 　2005 - 2007 年共对

302 份食品食源性致病菌污染情况进行监测 ,总体

检出率为 2815 %。各年度检出率分别为 3510 %、

2410 %、2615 %。详见表 1。

212 　5 类食品中致病菌的污染情况 　3 年分别对全

市生产、销售的 127 份生畜禽肉、51 份散装熟肉制
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　　表 1 　2005 - 2007 年 302 份食品致病菌污染情况

年份 监测份数 检出数 检出率 ( %)

2005 100 35 3510

2006 100 24 2410

2007 102 27 2615

合计 302 86 2815

品、63 份鲜冻水产、41 份生食蔬菜、20 份速冻食品

进行食源性致病菌监测 ,其中鲜冻水产、生畜禽肉、

速冻食品致病菌检出率较高 , 分别为 5516 %、

3017 %、2510 %。熟肉制品、生食蔬菜中也有检出 ,

分别为 718 %、713 %。

检出致病菌 86 株 ,其中单增李斯特菌 52 株 ,检

出率 1712 % ,副溶血性弧菌 24 株 ,检出率为 3811 % ,

沙门菌 8 株 ,检出率 216 % ,出血性大肠埃希菌 O157

∶H7 2 株 ,检出率 017 %。详见表 2。

表 2 　各类食品致病菌检出情况

样品类别

合计 单增李斯特菌 沙门菌 O157∶H7 副溶血性弧菌

监测份数 检出数
检出率

( %)
检出数

检出率
( %)

检出数
检出率

( %)
检出数

检出率
( %)

检出数
检出率

( %)

生畜禽肉 127 39 3017 31 2414 6 417 2 116 — —

熟肉制品 51 4 718 4 718 0 010 0 010 — —

鲜冻水产 63 35 5516 9 1413 2 312 0 010 24 3811

生食蔬菜 41 3 713 3 713 0 010 0 010 — —

速冻食品 20 5 2510 5 2510 0 010 0 010 — —

合计　　 302 86 2815 52 1712 8 216 2 017 24 3811

注 : —为未检测。

213 　生畜禽肉类中致病菌的污染情况 　3 年监测

生畜禽肉类样品 127 份 ,包括生猪肉 32 份、生鸡肉

41 份、生羊肉 27 份、生牛肉 27 份 ,其中生猪肉致病

菌检出率最高为 5914 % ,其次为生鸡肉 4115 % ,生

羊肉 1111 % ,生牛肉未检出。

214 　鲜冻水产品致病菌污染情况 　3 年共监测鲜

冻水产品 63 份 ,检出致病菌 35 株 ,其中副溶血性弧

菌 24 株 ,检出率为 3811 % ,单增李斯特菌 9 株 ,检出

率 1413 % ,沙门菌 2 株 ,检出率 312 % ,出血性大肠

埃希菌 O157∶H7 未检出。

3 　讨论

通过连续 3 年对宝鸡市生产、销售的 5 类 302

份食品食源性致病菌监测结果可以看出 ,食源性致

病菌对食品的污染普遍存在。监测样品致病菌的总

体检出率为 2815 % ,一定程度上反映了宝鸡市食源

性致病菌污染的基本情况。与陕西省的总体检出率

2613 %基本一致 ,但比北京市顺义区的总体检出率

917 %明显偏高[1 ] 。

在 5 类食品当中以生畜禽肉类的致病菌检出率

较高为 3017 % ,与全国 2005 年的 2817 %基本相

当[2 ] 。其次鲜冻水产、速冻食品的致病菌检出率也

比较高。这提示我们今后应加强以上 3 类食品的食

源性致病菌监测工作 ,为强化食品安全控制措施 ,修

订食品卫生标准提供科学依据。
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