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调查研究
)(’’ 年昆明市食品安全监测结果分析

王健芳!黄文智!林嘉!赵俊丽
!昆明市疾病预防控制中心"云南 昆明&,%())$#

摘&要!目的&了解 )(’’ 年昆明市食品中食源性致病菌流行情况和化学污染物及有害因素污染状况!为食品安

全评估%食品卫生标准制修订提供科学依据$ 方法&根据多级分层随机采样原则!选取当地居民的主要消费购买

点!共采集样品 ++# 份$ 按照(食源性致病菌监测工作手册)及(化学污染物和有害因素监测计划工作手册)进行检

测$ 结果&样品致病菌检出率为 ’)1,-!菌落总数与大肠菌群超标率分别为 #,1’-和 #’1,-$ 不同类别食品的

菌落总数与大肠菌群数超标率不同!即食非发酵豆制品类菌落总数超标率最高!为 .$1̂-&大肠菌群超标率由高到

低依次为熟制面米制品%即食非发酵豆制品%熟肉制品%速冻面米制品%糕点$ 样品中霉菌和蜡样芽胞杆菌检出率

较高!分别为 ’.1’-和 ’+1)-!未检出大肠杆菌 ]’%.%沙门菌及志贺菌$ 乳及乳制品中黄曲霉毒素 \’ 超标率为
#%1(-!蜜饯和炒货中安赛蜜超标率为 %1(-!酒中均检出氨基甲酸乙酯$ 结论&监测食品的菌落总数和大肠菌群

超标问题突出!速冻面米制品中霉菌检出率较高!乳及乳制品中黄曲霉毒素 \’ 超标率较高!应从食品加工%运输%

流通等各环节加强监管力度$

关键词!食品安全& 监测& 食源性致病菌& 食品污染物& 有害因素
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&&为进一步贯彻落实0中华人民共和国食品安全
法1及其实施条例"建立食品污染物及食源性疾病监
测网络"保障人民群众食品安全"财政安排食品安全
监管经费"对昆明市重点食品食源性致病菌和化学污
染物污染状况进行监测) 通过积累*分析监测数据"

了解食品污染水平及其健康危害) 现将 )(’’ 年昆明
市食品安全监测情况进行分析"结果如下)

’&材料与方法
’1’&样品采集

依据0)(’’ 年云南省食品安全监测方案1样品
采样要求"采取多级分层方法"随机抽取昆明市
’# 个县市区中的 , 个区县"选择超市*农贸市场*宾
馆*饭店等当地居民主要消费购买点"采集样品
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++# 份) 对糕点*速冻面米制品*熟肉制品*即食非
发酵豆制品*熟制面米制品 % 类 ’^( 份样品进行食
源性致病菌监测) 对乳及乳制品*蜜饯炒货*酒类*
酱腌菜*淡水鱼虾*蔬菜*鲜肉 . 类 ’## 份样品进行
化学污染物和有害因素监测)

’1)&方法
’1)1’&检测方法及检测项目

按照中国疾病预防控制中心营养与食品安全
所编制的0食源性致病菌监测工作手册1及0化学污
染物和有害因素监测计划工作手册1进行检测"检
测项目见表 ’)

表 ’&各类食品的检测项目
*CJFM’&*MQ"<"MSQN@9N@@/Q

样品类别 检测类别 检测项目

糕点*速冻面米制品*熟肉制品*即
食非发酵豆制品*熟制面米制品

食源性致病菌 菌落总数*大肠菌群*霉菌*蜡样芽胞杆菌*单增李斯特菌*
金黄色葡萄球菌*大肠杆菌 ]’%.*沙门菌*志贺菌

乳及乳制品*蜜饯和炒货*酒类*酱
腌菜*淡水鱼虾*蔬菜*鲜肉

化学污染物和有害因素 $违法添加
物*化学污染物*农药残留等%

黄曲霉毒素 \’ *安塞蜜*三聚氰胺*氨基甲酸乙酯*无机
砷*孔雀石绿*’. 项农药残留 $敌敌畏*甲胺磷*乙酰甲胺
磷*氧化乐果*氯唑磷*乐果*毒死蜱*水胺硫磷*三唑磷*氯
氰菊酯*溴氰菊酯*高效氟氯氰菊酯*氯氟氰聚酯*三氯杀
螨醇*灭多威*残杀威*克百威% *违禁化学物 # 项$沙丁胺
醇*克伦特罗*莱克多巴胺*氯丙嗪%

’1)1)&质量控制及评价标准
食源性致病菌检测采用人员比对*方法比对"

使用标准菌株作为阳性菌等方法"化学污染物及有
害因素检测采用平行双样*加标回收*带入质控样
品等方法进行质量控制) 样品评价执行现行食品
卫生及食品添加剂使用卫生标准 ’’ j’)( )
’1+&统计学分析

用 8XVMF建立数据库"OZOO ’,1( 软件进行统计
分析"分析方法采用 !) 检验*!) 分割)

)&结果
)1’&食源性致病菌监测
)1’1’&菌落总数与大肠菌群检测

比较不同类别食品的菌落总数超标率"即食非
发酵豆制品菌落总数超标率高于糕点*速冻面米制
品和熟肉制品$!) o)%1.+^"#m(1((’%) 而大肠菌
群超标率由高到低依次为熟制面米制品和即食非
发酵豆制品*熟肉制品*速冻面米制品和糕点$!) o
%$1$(%"#m(1((’%"结果见表 ))
)1’1)&致病菌检测

’^( 份样品中共检出 )# 株致病菌"总检出率为
&&&

表 )&)(’’ 年昆明市监测食品菌落总数与大肠菌群

检测情况$-%

*CJFM)&*:M/M"MV"<@E 9C"M@NJCV"M9<CFV@;E"CE/ V@F<N@9S

N@9N@@/ Q;9UMP<E n;ES<EG<E )(’’
样品类别 菌落总数超标率 大肠菌群超标率
糕点 +’1,$’) ‘+$% )1,$’ ‘+$%"

速冻面米制品 #.1#$’$ ‘+$% )$1̂$’’ ‘+$%
熟肉制品 ),1+$’( ‘+$% +’1,$’) ‘+$%
即食非发酵豆制品 .$1̂$+( ‘+$% p ,%1$$)% ‘+$%"

熟制面米制品 ! .$1̂$+( ‘+$%"

合计 #,1’$.( ‘’%)% #’1,$.^ ‘’^(%

注&!表示不要求该项检测#p表示与其他食物类别相比"#m(1((’
$!) 分割"#zo(1((. .% #"表示与其他食物类别相比"#m(1((’ $!)

分割"#zo(1((# $%

’)1,-) 霉菌*蜡样芽胞杆菌检出率高于单增李斯
特和金黄色葡萄球菌 $!) o+^1’,%"#m(1((’%"未
检出大肠杆菌 ]’%.*沙门菌和志贺菌) 熟肉制品未
检出致病菌"结果见表 +)
)1)&化学污染物和有害因素监测

’## 份样品中" ’( 份超标"超标率为 ,1̂-)
’%份白酒*黄酒样品中均检出氨基甲酸乙酯"最小检出
值为 +’1$) !G‘RG"最大检出值为 ) .^.1̂, !G‘RG"中位
值为 ,.1#+ !G‘RG) 因国家现行标准未对酒中氨基甲
酸乙酯做出明确规定"故未做出评价"结果见表 #)

表 +&)(’’ 年昆明市监测食品中致病菌检出情况$阳性率‘-%

*CJFM+&*:M/M"MV"<@E 9C"M@NWC":@GME<VJCV"M9<C<E QCSWFMN@9N@@/ Q;9UMP<E n;ES<EG<E )(’’

样品类别 霉菌
蜡样芽
胞杆菌

单增
李斯特菌

金黄色
葡萄球菌

大肠杆
菌 ]’%. 沙门菌 志贺菌 总检出率

糕点 )1,$’ ‘+$% ! (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% ! )1,$’ ‘+$%

速冻面米制品 +’1,$’) ‘+$% ! (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% ! +’1,$’) ‘+$%

熟肉制品 ! ! (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% ($( ‘+$% (1($( ‘+$%

即食非发酵豆制品 ! ! %1+$) ‘+$% %1+$) ‘+$% ! (1($( ‘+$% ! ’(1%$# ‘+$%

熟制面米制品 ! ’+1)$% ‘+$% )1,$’ ‘+$% )1,$’ ‘+$% (1($( ‘+$% (1($( ‘+$% ($( ‘+$% ’$1#$. ‘+$%

合计 ’.1’$’+ ‘.,%" ’+1)$% ‘+$%" ’1,$+ ‘’^(% ’1,$+ ‘’^(% (1($( ‘’%)% (1($( ‘’^(% ($( ‘.,% ’)1,$)# ‘’^(%

注&!表示不要求该项检测#"表示与单增李斯特菌*金黄色葡萄球菌相比"#m(1((’$!) 分割"#zo(1((. .%
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表 #&)(’’ 年昆明市监测食品中有毒有害化学

物质的检出情况
*CJFM#&*:MQ<";C"<@E @NMXVMM/ 9C"M@NW@<Q@E@;QCE/ :C9SN;F

W@FF;"CE"QCE/ :C9SN;FNCV"@9QN@9N@@/ QCNM"PQ;9UMP

<E n;ES<EG<E )(’’

样品类别 检测项目
检出限
‘$SG‘RG%

超标率
‘-

乳及乳制品 黄曲霉毒素 \’ $ i’( j, #%1($^ ‘)(%

白酒*黄酒 氨基甲酸乙酯 ’ i’( j+ !

蜜饯*炒货 安塞蜜 ’( %(1($’ ‘)(%

果酒 安塞蜜 ’( (1($( ‘’(%

酱腌菜 安塞蜜 ’( (1($( ‘’(%

乳及乳制品 三聚氰胺 ’ (1($( ‘’(%

淡水鱼*虾 无机砷 # i’( j) (1($( ‘’#%

淡水鱼 孔雀石绿 % i’( j# (1($( ‘’)%

蔬菜和食用菌 ’. 项农药残留 C (1($( ‘)’%

鲜肉 # 项违禁化学物 J (1($( ‘’)%

合计 ,1̂$’( ‘’##%

注&!表示未做评价#C表示 ’. 项农药残留检出限$SG‘RG%分别为&
敌敌畏 $ , i’( j# % *甲胺磷 $ ’1) i’( j+ % *乙酰甲胺磷 $ ’1)^ i
’( j) % *氧化乐果 $’1,. i’( j) % *氯唑磷 $# i’( j# % *乐果 $ ’1+ i
’( j+ % *毒死蜱$. i’( j# % *水胺硫磷 $’1,+ i’( j) % *三唑磷 $)1$ i
’( j+ % *氯氰菊酯$’1)% i’( j) % *溴氰菊酯$’1)% i’( j) % *高效氟氯
氰菊酯$% i’( j+ % *氯氟氰菊酯$% i’( j+ % *三氯杀螨醇$% i’( j+ % *
灭多威$+ i’( j) % *残杀威$+ i’( j) % *克百威$+ i’( j) % #J 表示 #
项违禁化学物检出限$SG‘RG%分别为&沙丁胺醇$% i’( j# % *克伦特
罗$% i’( j# % *莱克多巴胺 $% i’( j# % *氯丙嗪 $% i’( j# % #其中白
酒*黄酒样品 ’% 份

+&讨论
本次采样按照多级分层随机抽样方法"对当地

居民的主要消费购买点进行采样"故监测样品能较
好地代表昆明市居民消费的食品)

食源性致病菌监测结果表明"昆明市监测食品菌
落总数和大肠菌群检出率高"分别达 #,1’-和
#’1,-) 其中即食非发酵豆制品和熟制面米制品尤
为突出"食品卫生状况不容乐观) 速冻面米制品霉菌
检出率高达 +’1,-"与生产加工车间湿度*温度适宜
霉菌生长有密切关系) 监测食品多为当地散装*手工
制作*冷食食品为主"从生产制作到销售多为敞开式"
加工销售人员卫生意识差"导致污染严重) 致病菌监
测中检出 + 株单增李斯特菌"国家制定的限量标准中
虽暂无单增李斯特菌"但其引起的食物中毒会引发败
血症*脑膜炎等多种疾病"病死率高"已引起许多国家
食品安全部门的高度关注’’+( ) 此次监测食品中未检
出大肠杆菌 ]’%.*沙门菌和志贺菌)

食品中有毒有害化学物质的监测结果表明"乳
及乳制品黄曲霉毒素 \’ 超标情况较为严重) ^ 份
超标样品中"% 份为同一品牌纯牛奶"其余 # 份来自
另外两个品牌) 其原因可能与饲喂动物的饲料受
到了黄曲霉毒素 !’ 污染有关

’’#( "应引起相关部门
高度重视"加强乳及乳制品管理"严把饲料源头关)

氨基甲酸乙酯是食品生产发酵过程中产生的一种
有害物质"具有致癌性) 日本*美国*加拿大等国家
均对酒中氨基甲酸乙酯限量值作出严格规定 ’’% j’,( )
本次监测中所有酒类样品均检出氨基甲酸乙酯"作
为白酒消费大国"我国在酒精性饮料$包括白酒*黄
酒*葡萄酒和啤酒%中尚未制定氨基甲酸乙酯的限
量标准"此次监测数据可供有关部门参考"呼吁尽
快出台酒中氨基甲酸乙酯限量标准)

此次食品安全监测工作增加了大肠杆菌 ]’%.*
单增李斯特菌*三聚氰胺*孔雀石绿*氨基甲酸乙酯
等项目"通过食品安全监测工作"可以系统收集*分
析*评价食品污染物数据"及时发现各类食品在生
产*消费环节的食品安全隐患"为监管部门采取控
制措施提供技术指导"为食品安全评估和食品卫生
标准的制修订提供科学依据)
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)((% 熟肉制品卫生标准’O(Y北京&中国标准出版社")((%Y

’ # (&中华人民共和国卫生部"中国国家标准化管理委员会Y7!

).’’!)((+ 非发酵性豆制品及面筋卫生标准 ’ O(Y北京&中

国标准出版社")((#Y

’ % (&云南省质量技术监督局Yb!%+‘))$!)((. 鲜米线’O(Y)((.4(^4(’Y

’ , (&上海市质量技术监督局Yb!+’‘’,(!)((% 盒饭卫生与营养

要求’ O(Y)((%4’(4’)Y

’ . (&中华人民共和国卫生部Y7!’^,#%!)(’( 食品安全国家标准

巴氏杀菌乳’ O(Y北京&中国标准出版社")(’(Y

’ $ (&中华人民共和国卫生部Y7!)%’^(!)(’( 食品安全国家标准

灭菌乳’ O(Y北京&中国标准出版社")(’(Y

’ ^ (&中华人民共和国卫生部Y7!)%’^’!)(’( 食品安全国家标准

调制乳’ O(Y北京&中国标准出版社")(’’Y

’’((&中华人民共和国卫生部Y7!).,(!)(’’ 食品安全国家标准

食品添加剂使用标准’ O(Y北京&中国标准出版社")(’’Y

’’’(&中华人民共和国卫生部"中国国家标准化管理委员会Y7!

).++!)((% 鲜*冻动物性水产品卫生标准’ O(Y北京&中国标

准出版社")((%Y

’’)(&中华人民共和国卫生部"中华人名共和国农业部Y7!

)$),(!)(’’ 食品安全国家标准 食品中阿维菌素等 $% 种农

药最大残留限量’ O(Y北京&中国标准出版社")(’)Y

’’+(&赵薇"刘桂华"王艳秋"等Y食品中单核细胞增生李斯特菌污染及

耐药状况调查’a(Y中国卫生检验杂志")(’)",$))%&’+^#4’+^%Y

’’#(&张宗城Y乳与乳制品中黄曲霉毒素 \’ 的限量确定及测定方

法’a(Y农产品质量与安全")(’($,% &+,4+^Y

’’%(&高年发"宝菊花Y氨基甲酸乙酯的研究进展 ’a(Y中国酿造"

)((,"^$’,)% &’4#Y

’’,(&陈小萍"林国斌"林升清"等Y蒸馏酒和发酵酒中氨基甲酸乙酯的

监测与危害控制’a(Y海峡预防医学杂志")((^",$’%%&%#4%%Y


