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##检验方法标准是食品安全标准体系中重要的组
成部分%是保障食品安全的重要技术依托和手段.
’中华人民共和国食品安全法( ,$-明确规定)食品安
全标准是强制执行的标准%包括与食品安全有关的食
品检验方法与规程*. 食品检验方法标准涉及多个食
品行业领域%涵盖产品类别+检测原理+检测指标等不
同内容. 深入研究检验方法标准体系的构建原理+构
建体系以及涉及各层面的内容是科学研究食品检验
方法体系的重要条件%对提升我国食品检验方法标准
化水平具有重要的指导意义.

本文简要介绍了我国食品检验方法标准的发
展%阐述并分析了食品安全国家标准检验方法标准
体系%包括食品安全检验方法标准的管理+框架结
构及研制等内容.

$#我国食品检验方法标准的发展
食品安全关系到每一个消费者的健康和利益%

受到各国的高度重视. 为了保障食品卫生安全%我
国相继颁布了一系列食品卫生法规和标准%其水平
的高低与我国国民经济+食品工业的发展休戚相
关. 我国的食品检验方法标准也经历了从无到有%

从简单到复杂%从低水平到高水平几个发展阶段.
国家卫生和计划生育委员会"原卫生部#曾颁布

’食品卫生检验方法(%使食品卫生检验方法上升为
国家标准%分为理化检验"8K0P!%%/# ,&- +微生物检
验"8K0P)"+/# ,.- +放射性物质检验"8K0P$)++.# ,)-

和食品安全性毒理学评价程序"8K0P$!$/.# ,!-等系
列推荐性标准. 为了进一步规范食品市场%确保生
产+经营和消费的合法权益%各部委也相继发布了国
家标准+行业标准+地方标准和企业标准 ) 大类食品
标准. 例如各行业按照各领域需求%发布了进出口商
品检验行业标准"F7#+农业行业标准"7[#+粮食行
业标准 "YF#+水产行业标准 " F<#+商业行业标准
"FK#+轻工行业标准"gK#等行业食品标准.

国家出台’中华人民共和国食品安全法(后%明
确规定食品安全标准是强制执行的标准%与食品安全
有关的食品检验方法与规程%列入强制性标准范畴.
国家卫生计生委及相关部门于 &%$. 年启动了食品标
准清理整合工作,,- %至 &%$! 年底%基本完成了食用农
产品质量安全标准+食品卫生标准+食品质量标准以
及行业标准中强制执行内容的国家标准整合工作%基
本解决了食品安全标准交叉+重复+矛盾等问题.

&#我国食品安全国家标准检验方法标准体系
&-$#食品安全检验方法标准的管理
&-$-$#由国家行政部门统一组织标准制修订工作

按照’中华人民共和国食品安全法(的规定%食
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品安全国家标准应当经国务院卫生行政部门组织的
食品安全国家标准审评委员会审查通过. 审评委员
会由医学+农业+食品+营养+生物+环境等方面的专家
和相关部门+机构+协会代表组成. 食品安全国家标
准检验方法标准是由食品安全国家标准审评委员会
下设的检验方法与规程专业分委员会进行审查. 该
分委会主要职责是审评食品安全国家标准检验方法
与规程标准%提出实施建议%对食品安全国家标准的
重大问题提供咨询等相关工作%保障食品安全标准检
验方法与规程标准审查工作顺利进行.
&-$-&#严格的审评体系

检验方法成为方法标准%严格执行相关审查程
序%包括方法标准的立项+审查+发布程序及其他管
理体系相关的内容. 在审查中%对方法标准制定指
标参数评价体系%用来评价方法的性能.

&-$-.#与跟踪评价相结合
食品安全国家标准跟踪评价是标准管理的重

要组成部分%是对食品安全国家标准执行情况进行
调查%了解标准实施情况并进行分析和研究%提出
标准实施和标准修订相关建议的过程. 通过跟踪
评价检验方法标准%了解方法标准操作步骤或技术
要求是否科学和实用%为进一步方法标准的修订提
供依据%提高检验方法标准的水平%同时%对进一步
完善食品安全国家标准体系起到促进作用.
&-&#建立完善的食品安全检验方法标准框架
结构 ,"*+-

食品安全国家标准检验方法标准分为理化方
法+微生物方法和食品安全性毒理学评价方法. 按
照方法类型又可分为基础类方法标准和检验类方
法标准%其框架结构见图 $.

图 $#食品安全国家标准检验方法标准框架结构图
D=L:CB$#F?C:3?:CB@4JB?5@E H?>;E>CE @4;>?=@;>A4@@E H>4B?GH?>;E>CE

&-&-$#基础类方法标准
基础类方法标准包括食品分析术语+食品抽样

和取样+方法术语+方法性能评价等一系列规范性
方法标准.
&-&-&#检验类方法标准

按照检验方法的适用范围%可以将检验类方法
标准分为成分检验方法标准和产品检验方法标准%

使用的检测技术水平也在逐步提高.

成分检验方法标准$成分检验方法包括农药残
留+兽药残留+污染物+毒素+致病性微生物+指示性
微生物%以及食品添加剂+营养强化剂等指标成分
检验方法. 还有一些涉及与食品安全有关的食品
质量的指标成分%如食品中的功效成分等. 此外%

食品安全性毒理学评价也是检验方法类标准. 在
国家食品安全标准检验方法标准中主要以成分检
验方法标准为主.

产品检验方法标准$产品检验方法标准包括食
品产品检验方法+食品相关产品检验方法+食品添
加剂检验方法+保健食品检验方法+新资源食品检
验方法+辐照食品检验方法和转基因食品检验方法
等系列标准. 产品检验方法标准系列主要是针对
某些产品的特殊性%如矿泉水+食盐样品基质相对
简单%前处理手段简易%采用的检测手段也不同其
他食品基质%因此建立了相应的 8K0P+!.+!&%%+
’饮用天然矿泉水检验方法( ,/- +8K!%%/-)&!&%$,
’食品安全国家标准 食盐指标的测定( ,$%-等产品检
验方法%使方法标准使用成本降低+适用性强%更为
科学. 8K/,+!!&%%+’食品容器+包装材料用添加
剂使用卫生标准( ,$$-发布后%与之匹配的食品相关
产品检验方法也进行了进一步补充和完善. 添加
剂规格标准中使用的检验方法也应自成一体系.
随着食品工业发展的进步和食品工业新技术的引
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入%一些保健食品+新资源食品+辐照食品和转基因
食品的检验方法也应采用新的检验方法原理+手段.
&-.#食品安全检验方法标准的研制
&-.-$#采用适合的检测技术

在我国食品安全检验方法分为理化+微生物+
毒理学评价及检验方法. 经常采用光谱法+色谱
法+质谱法+化学分析法等检测手段. 例如气相色
谱+液相色谱+分光光度法+液质联用+气质联用等
技术. 元素及价态分析最经典的采用原子吸收光
谱法和原子荧光光谱法%可检测砷+铅+汞+锡+硒+

锗+锑等金属离子或元素%灵敏度高+检出限低+可
多元素同时检测%且价廉. 电感耦合等离子体质谱
"V<d*bF#具有高灵敏度+可大量分析痕量元素+样
品分析时间短等特点%也常被检验方法标准所采
用. 随着微生物检验技术的不断发展%一些传统培
养法以外的检验技术逐步纳入了检验方法标准体
系%如在肉毒梭状芽胞杆菌+致泻性大肠埃希菌和
诺如病毒等指标的检验中引入了分子生物学.
&-.-&#提供检验方法的验证数据

检验方法的验证包括室内验证和室间验证.

考察内容包括线性范围+方法的准确度和精密度+

检出限和定量限+特异性+耐用性"稳健性#+不确定
度等内容. 如在一个标准中有多个方法时%要对检
测范围相同的方法的测定结果进行比对%提供相应
的数据支持.
&-.-.#研究与国内外有关法律法规的关系

需要考察建立的食品安全检验方法标准与国
内外有关法律法规或其他相关标准的关系. 尤其
研究本方法标准与我国食品安全标准产品标准和
通用标准限量的关系%检出限+定量限等方法性能
指标能否满足要求%方法是否具有普遍适用性等.
&-)#借鉴国外先进食品检验方法

国际上检验方法标准管理与我国有很大差异$

检验方法一般为推荐性方法或以政府指定的形式
发布%国际法典+美国+澳新等组织或国家大量引用
国际标准化组织 "VFW#+美国分析化学家协会
"(W(<#等国际组织制定的方法或改进完善后作为
推荐性分析方法%注重各实验室的标准操作程序.

我国检验方法标准可以借鉴国外先进科学方法%等
同或等效采用%修订后成为我国食品安全标准. 同
时加强各国实验室间沟通合作%探索科学+准确+适
用的新方法标准.

.#建议

.-$#加强基础类食品检验方法标准的制修订力度
食品检验方法标准体系中有一大类是基础类

方法标准%如分析方法术语+食品取样导则等这些
标准在规范检验方法标准+指导食品合理抽样等方
面均发挥着重要的作用. 与国际上该类标准的制
定相比%我国现有食品检测方法标准体系中基础类
方法标准相对薄弱%这类基础标准对标准水平的提
升起到促进作用%是食品安全国家标准检验方法标
准体系不可缺少的一部分.
.-&#进一步完善我国食品检验方法标准体系

加速标准制修订进度%满足各行业的实际需
要%尤其配套与基础标准+产品标准匹配的检验
方法.
.-.#加快研究和开发具有自主知识产权的检测设
备和检测方法

借鉴国际标准制定组织制定的先进方法标准%
如国际食品法典委员会 "<(<#+国际标准化组织
"VFW#+美国分析化学家协会"(W(<#+世界动物卫
生组织"WVS#等国际组织的方法标准%将食品检测
技术的研究成果转化为检验方法标准%对于提升我
国检验方法标准水平起到促进作用.
.-)#建立检验方法标准性能评价机制

参考国内外检验方法标准评价方法%制定适合
我国相应的标准或规范%在制修订食品检验方法标
准时%有章可循%以便制修订科学+规范的检验方法
标准. 例如方法的有效性要通过一些验证程序验
证%准确度+精密度+检出限+定量限+特异性+稳健
性等技术参数的要求可保证实验室检测质量及检
验结果的一致性.
.-!#快速检测方法纳入食品安全标准

快速检测方法%是我国现行检验方法中重要的
一部分%在食品安全监管中起到重要作用%尤其微
生物检验方法中使用快速检测较多. 快速检测是
相对于传统和经典的化学检测+仪器检测而言的%
特点是检测时间短%甚至可在现场实施检测%既方
便快捷又经济适用. 但是这类方法存在特异性差+
敏感性低等特点%检测能力和检测范围存在局限.
但是对于科学+准确的快检方法%建议纳入食品安
全标准方法中%不单独成为一个标准方法%可作为
方法标准的补充%具有实际使用意义.
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附件

&%$, 年度食品安全国家标准项目计划"第一批#

序号 标准项目名称 制定0修订 承担单位

$ 食品营养强化剂使用标准 修订
国家食品安全风险评估中心+中国疾病预防控制中心营养与健
康所

& 食品中铅限量标准 修订 国家食品安全风险评估中心

. 干酪 修订 国家乳业工程技术研究中心+辽宁省卫生监督所

) 食品中总酸的测定 制定
厦门出入境检验检疫局检验检疫技术中心+福建省产品质量检
验研究院+福建省食品药品质量检验研究院

! 蜂蜜中混合糖浆的鉴别 制定
江苏出入境检验检疫局+中国农业科学院蜜蜂研究所+秦皇岛出
入境检验检疫局

, 巴氏杀菌乳和 XUP灭菌乳中复原乳检验
方法

制定
中国农业科学院北京畜牧兽医研究所+农业部奶产品质量安全
风险评估实验室"北京# +农业部奶及奶制品质量监督检验测试
中心"北京# +中国乳制品工业协会

" 婴儿配方食品中阪崎肠杆菌检验 修订 国家食品安全风险评估中心

+ 食品添加剂 !*胡萝卜素"盐藻来源# 修订 天津科技大学+中国食品发酵工业研究院

/ 食品添加剂 葡萄糖酸*%*内酯 修订
江西出入境检验检疫局检验检疫综合技术中心+中国生物发酵
产业协会

$% 食品营养强化剂 氰钴胺 制定
江西出入境检验检疫局检验检疫综合技术中心+国家食品安全
风险评估中心

$$ 食品营养强化剂 乳酸亚铁 修订 江西省疾病预防控制中心+上海市质量监督检验技术研究院

$& 复合食品接触材料及制品 修订 广东出入境检验检疫局+上海市食品药品包装材料测试所

$. 冷藏乳制品贮运销售卫生规范 制定 中国乳制品工业协会


