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食品安全标准
国内外食品接触材料中双酚 +的规定和检测方法
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摘’要!随着各国食品接触材料中双酚 +*Jl++限制法规和标准的出台#中国食品接触材料出口面临着严峻的技

术性贸易壁垒$ 本文介绍了美国(加拿大(欧盟(日本(法国等多个国家和组织以及我国食品接触材料中 Jl+的限

制法规(限量标准以及检测方法#对其差异性进行了分析比较和归纳总结#并提出对我国食品接触材料中 Jl+限制

法规和检测标准的建议#以期为国内相关企业(检测机构(标准化委员会和监管部门提供有效指导$
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物质检测及安全评估’R-I>=A’F=:;]=*!&(SG=:>239I

’’双酚 +"Jl+#是用于生产环氧树脂和聚碳酸酯
等高分子材料的重要有机化工原料%是世界上使用
最广泛的工业化合物之一%被大量应用于饮用水
瓶,婴儿奶瓶,医疗器械和食品包装材料等塑料制
品的制造过程中+ Jl+可以通过食品包装材料和
容器迁移至食品中%也可能扩散至空气和水源中%
通过各种途径被人体摄入+ Jl+属于低毒性化学
物质%近年来的研究表明%低剂量的 Jl+会对动物
和人体的生殖系统,神经系统,胚胎发育,免疫系统
等产生多方面的影响%并且可能引发癌症,肥胖,糖
尿病,生殖障碍和神经系统紊乱等多种疾病%尤其
是对婴幼儿和孕妇等高风险敏感人群的危害
更大 /(0 +

!"($ 年 # 月 (, 日%欧盟向世界贸易组织

"_KW#发布 [0KJK070RX0#&" 号通报 /!0 %公布了
一项欧盟委员会法规草案%拟修订塑料食品接触材
料使用 Jl+的法规 "RX#79("0!"(( /#0 %管控预期
与食品接触的清漆和涂料中 Jl+的使用+ 该法规
草案主要涉及与食品接触的材料和物品"TE$#/(/,
#/!",#/!# 及 #/!,%U?E$$&.!*"#&该草案降低了塑
料食品接触材料中 Jl+的特定迁移限量"EhY#%由
"RX#79("0!"(( 法规的 ".$ I;0H;修订为 "."*
I;0H;%从而与 !"(* 年 ( 月欧洲食品安全局"R6E+#
发布的观点保持一致 /,0 &同时规定该 EhY也适用于
食品接触材料和物品上使用的清漆和涂料%还规定
了清漆和涂料的合格检验标准以及含清漆和涂料
的材料和物品的书面合格声明要求+ 该法规草案
拟批准日期是 !"($ 年 / 月%在欧盟官方公布 !" 天
后生效%生效 $ 个月后正式实施+

食品接触材料的安全问题%一直是国内外消费
者关注的热点 /*-$0 + 此次欧盟 Jl+法规草案的修
订%将对我国相关食品接触材料的出口带来较大冲
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击%无论是出口企业,检测机构%还是标准化委员会
或者监管部门%都需要引起高度重视+ 本文主要是
针对国内外食品接触材料中 Jl+使用范围的限制
法规,限量标准以及检测方法进行归纳分析%比较
差异%以期为国内相关企业,检测机构以及食品安
全监管提供参考+

(’国外食品接触材料中 Jl+限制法规和标准
近年来%鉴于 Jl+对动物和人体的暴露途径以

及可能存在的健康危害%美国,加拿大,欧盟,日本,法
国等多个国家和组织进行了风险评估/&0 %越来越多的
国家对含 Jl+的食品接触材料开始实行限制法规和
标准%有的国家甚至采取禁用政策%详见表 (+

表 (’国外食品接触材料中 Jl+限制法规和标准

K>QAB(’69CB=;: CB;NA>@=9:G>:D G@>:D>CDG49CJl+=: 499D
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国家0组织 法规 发布时间 参考文献

加拿大

丹麦

法国

欧盟

美国

日本
韩国

双酚 +风险评估报告草案 !""% 年 , 月 /%0

修订危险产品法案 !"(" 年 # 月 //0

第 !%$ 号临时性禁令 !"(" 年 # 月 /%0

第 !"("-&!/ 号公共法案 !"(" 年 $ 月 /%0

法国 6+U)E 报告 !"(# 年 , 月 /("0

法规"RX#79("0!"(( !"(( 年 ( 月 /#0

指令 !"(( 0%0RX !"(( 年 ( 月 /((0

条例"RX#79#!(0!"(( !"(( 年 , 月 /(!0

美国参议院议案 T2)2,#! !"(( 年 ( 月 /%0

美国众议院议案 !"(( 年 ( 月 /(#0

食品卫生法 !"(! 年 (! 月 /(0

第 !"((-!( 号预告通知 !"(( 年 # 月 /(0

’’世界上第一个将 Jl+列为有毒化学物质的国
家是加拿大+ !""% 年 , 月 (% 日%加拿大政府在全
球率先宣布将控制 Jl+的使用%限制企业排放到环
境中的 Jl+量%并支持企业尽快找到可替代 Jl+

的物质 /%0 + !"(" 年%加拿大修订了危险产品法案%
禁止在加拿大进口,销售或通过广告推广含有 Jl+
的聚碳酸酯婴儿奶瓶 //0 +

欧盟中丹麦是第一个在婴幼儿食品接触材料
中限制使用 Jl+的成员国%法国是第二个禁止在婴
儿奶瓶中使用 Jl+的成员国 /%0 %并且法国卫生部还
做了更为严格的规定%自 !"(# 年 ( 月起%# 岁以下
儿童使用的食品接触材料及制品中不得含有 Jl+%
自 !"(* 年 ( 月起%所有食品接触材料及制品中均不
得含有 Jl+/("0 + 欧盟先后发布了法规"RX#79("0
!"(( /#0 ,指令 !"((0%0RX/((0 和修订条例 "RX# 79
#!(0!"(( /(!0 %规定从 !"(( 年 * 月 ( 日起%在供 (! 个
月以下婴幼儿使用的聚碳酸酯瓶生产中%禁止使用
Jl+&从 !"(( 年 $ 月 ( 日起%在市场上销售或进口
的供 (! 个月以下婴幼儿使用的聚碳酸酯瓶中不得
含有 Jl+&对于其他与食品接触的材料和物品%Jl+

的迁移限量为 ".$ I;0H;+ 如果 !"($ 年 # 月 (, 日
[0KJK070RX0#&" 号通报发布的法规草案获得批
准%欧盟塑料食品接触材料中 Jl+的 EhY将修改
至 "."* I;0H;%产品范围也将扩大至预期与食品接
触的清漆和涂料+

在美国联邦方面%!"(( 年 ( 月美国参议院提出
议案 T2)2,#!%禁止可重复使用的饮料或食物容器
中含有 Jl+%禁止在跨州的商业活动中引入该类容
器 /%0 &美国众议院也提出议案%禁止在所有食品和
饮料容器中使用 Jl+/(#0 + 除此之外%美国各州"如
纽约,特拉华,马里兰,马萨诸塞州,明尼苏达州,宾
夕法尼亚,佛蒙特州等#都出台了禁止婴儿产品中
含有 Jl+的法规 /%0 +

韩国食品药物管理局在 !"(( 年 # 月发布预告
通知%食品设备,容器和包装标准规范拟定修改案%
新增了制造婴儿奶瓶禁止使用 Jl+的法规 /(0 + 日
本的’食品卫生法 *规定聚碳酸酯食品容器中的
Jl+溶出限量为 !.* I;0H;/(0 + 此外%澳大利亚,马
来西亚,新西兰,挪威等国家和地区%也都对含有
Jl+的婴幼儿奶瓶发布禁令 /%0 +

!’国内食品接触材料中 Jl+限制法规和标准
我国食品接触材料中 Jl+的限制法规和标准

见表 !+ 虽然 [J(#(($!(//(’食品容器及包装材
料用聚碳酸酯树脂卫生标准 * /(,0 和 [J(,/,!!
(//,’食品容器,包装材料用聚碳酸酯成型品卫生
标准* /(*0两个标准规定了聚碳酸酯成型品中酚的限
量值"("."* I;0Y#%但是这两个标准限制的是酚
类物质%而不是 Jl++ 在 [J/$%*!!""% ’食品容
器,包装材料用添加剂使用卫生标准* /($0中%规定
Jl+可以作为允许使用的添加剂应用于涂料和胶
合剂%最大迁移限量为 ".$ I;0H;+

表 !’国内食品接触材料中 Jl+限制法规和标准
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法规0标准 发布时间 参考文献
[J(#(($!(//( 食品容器及包装材
料用聚碳酸酯树脂卫生标准

(//( 年 $ 月 & 日 /(,0

[J(,/,!!(//, 食品容器包装材料
用聚碳酸酯成型品卫生标准

(//, 年 ( 月 !, 日 /(*0

[J/$%*!!""% 食品容器,包装材料
用添加剂使用卫生标准

!""% 年 / 月 / 日 /($0

卫生部等公告 !"(( 年第 (* 号 !"(( 年 , 月 !" 日 /(&0

中国台湾署授食字第 ("!(#""&&$号令 !"(# 年 , 月 / 日 /(%0

’’!"(( 年%欧盟法规"RX#79("0!"(( 发布后%引
起了我国相关各方的高度重视+ !"(( 年 , 月%卫生
部和国家食品安全风险评估专家委员会积极部署
开展安全性评估和风险监测工作&!"(( 年 * 月%卫
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生部联合工业和信息化部,商务部,工商总局,质检总
局和食品药品监管局发布了第 (* 号公告/(&0 %(自
!"(( 年 $ 月 ( 日起%禁止生产聚碳酸酯婴幼儿奶瓶和
其他含双酚 +的婴幼儿奶瓶&自 !"(( 年 / 月 ( 日起%
禁止进口和销售聚碳酸酯婴幼儿奶瓶和其他含双酚
+的婴幼儿奶瓶&双酚 +允许用于生产除婴幼儿奶瓶
以外的其他食品包装材料,容器和涂料%其迁移量应
当符合相关食品安全国家标准规定的限量)+

!"(# 年 , 月%中国台湾地区行政院卫生署发布
(署授食字第 ("!(#""&&$ 号令)%修订(食品器具容
器包装卫生标准)中的部分条文%新标准中规定婴
幼儿 奶 瓶 不 得 使 用 含 有 Jl+ 的 塑 料 材 质 来
制造 /(%0 +

比较国内和国外食品接触材料中 Jl+的限制

法规和标准%可以发现我国对婴幼儿奶瓶的 Jl+的
管控是与国际接轨的+ 而对其他食品包装材料,容
器和 涂 料 中 Jl+ 的 要 求 是 最 大 迁 移 限 量 为
".$ I;0H;%一旦欧盟新法规草案获得批准%塑料食
品接触材料中 Jl+的 EhY将降低至 "."* I;0H;%
我国的标准和法规将无法满足出口欧盟的要求+

#’国内外食品接触材料中 Jl+检测方法标准
尽管国内外对食品接触材料中的 Jl+有许多

的限制法规和标准%大多数对婴幼儿产品采用的是
禁用政策%对其他食品接触材料规定有最大限量%
但是在 Jl+的检测方法方面%标准还是相当缺失
的+ 国内外食品接触材料中 Jl+检测方法标准见
表 #+

表 #’国内外食品接触材料中 Jl+检测方法标准
K>QAB#’Z9IBG@=3>:D 49CB=;: DB@B3@=9: IB@59D G@>:D>CDG49CJl+=: 499D 39:@>3@I>@BC=>AG

国家0组织 检测方法标准 发布日期

欧盟 ?R70KE (#(#"-(#-!""* h>@BC=>AG>:D >C@=3ABG=: 39:@>3@P=@5 499DG@N44G!lA>G@=3GGNQG@>:3BGGNQ1B3@@9
A=I=@>@=9:!l>C@(#$ZB@BCI=:>@=9: 94!%!-Q=G",-5FDC9<FL5B:FA# LC9L>:B" Q=GL5B:9A+#=: 499D G=INA>:@G/(/0

!""* 年 ! 月 ( 日

德国 ZU7?R70KE (#(#"-(#-!""* h>@BC=>AG>:D >C@=3ABG=: 39:@>3@P=@5 499DG@N44G!lA>G@=3GGNQG@>:3BGGNQ1B3@@9
A=I=@>@=9:!l>C@(#$ZB@BCI=:>@=9: 94!%!-Q=G",-5FDC9<FL5B:FA# LC9L>:B" Q=GL5B:9A+#=: 499D G=INA>:@G&[BCI>:
MBCG=9: ?R70KE (#(#"-(#-!""* /!"0

!""* 年 * 月 ( 日

英国 JE ZZ?R70KE (#(#"-(#-!""* h>@BC=>AG>:D >C@=3ABG=: 39:@>3@P=@5 499DG@N44G!lA>G@=3GGNQG@>:3BGGNQ1B3@@9
A=I=@>@=9:!ZB@BCI=:>@=9: 94!%!-Q=G",-5FDC9<FL5B:FA# LC9L>:B" Q=GL5B:9A+#=: 499D G=INA>:@G/!(0

!""* 年 / 月 ($ 日

中国 [J0K!#!/$.($!!""/ 食品接触材料 高分子材料 食品模拟物中 !%!-二",-羟基苯基#丙烷"双酚 +#的测
定 高效液相色谱法 /!!0

!""/ 年 # 月 #( 日

中国 E70K!!%!!!""/ 食品接触材料 高分子材料 食品模拟物中双酚 +的测定 高效液相色谱法 /!#0 !""/ 年 ! 月 !" 日

中国 E70K!#&/!!""/ 聚碳酸酯树脂及其成型品中双酚 +的测定 气相色谱-质谱法 /!,0 !""/ 年 / 月 ! 日

中国 E70K#/,/!!"(, 塑料包装 有害物质双酚 +的检测方法 抗原抗体结合法 /!*0 !"(, 年 , 月 / 日

中国 E70K,#!!!!"(* 食品接触材料 高分子材料 双酚 +残留量的测定 酶联免疫法 /!$0 !"(* 年 / 月 ! 日

’’欧盟早在 !""* 年就发布有 ?R70KE (#(#"-(#-
!""* ZB@BCI=:>@=9: 94!% !-Q=G" ,-5FDC9<FL5B:FA#
LC9L>:B" Q=GL5B:9A+#=: 499D G=INA>:@G/(/0 &随后%德
国和英国将该标准转化为自己国内的标准%ZU7
?R70KE (#(#"-(#-!""* /!"0和 JE ZZ?R70KE (#(#"-
(#-!""* /!(0 &我国参考欧盟该标准%制定了 [J0K
!#!/$.($!!""/’食品接触材料 高分子材料 食品
模拟物中 !%!-二",-羟基苯基#丙烷 "双酚 +#的测
定 高效液相色谱法* /!!0 + 另外%我国质检总局检验
检疫实验室针对出入境检验检疫工作的需要%制定
了一系列食品接触材料中 Jl+的相关检测方法%有
采用高效液相色谱法的 E70K!!%!!!""/ /!#0 ,采用
气相色谱-质谱法的 E70K!#&/!!""/ /!,0 ,采用抗原
抗体结合法的 E70K#/,/!!"(, /!*0和采用酶联免疫
法的 E70K,#!!!!"(* /!$0 +

[J0K!#!/$.($!!""/ 和 E70K!!%!!!""/ 的
检测原理相似%都是将水性食品模拟浸泡液经滤膜
过滤后进液相色谱仪测定%将橄榄油模拟浸泡液用
甲醇或甲醇-水溶液萃取过滤后用液相色谱仪测定+

所不同的是前者用的是带荧光检测器的液相色谱
仪%而后者用的是配有紫外检测器的液相色谱仪+

因此方法的检测限有所差异%前者三种水基食品模
拟物中 Jl+的检测限为 "."# I;0Y%橄榄油中 Jl+

的检测限为 ".# I;0H;&而后者水性食品模拟浸泡
液检测限为 ".( I;0Y%橄榄油模拟浸泡液检测限为
".* I;0H;+ E70K!#&/!!""/ 是将试样采用丙酮
超声波提取后%用五氟丙酸酐作衍生化处理%氮气
吹干溶液%正己烷定容%再用气相色谱-质谱法进行
分析%方法的检测限为 "."* I;0H;+

如果欧盟新法规草案获得批准%塑料食品接触
材料中 Jl+的 EhY将降低至 "."* I;0H;%我国一
些现行标准中检测方法的检测限远高于该值%需要
尽快对检测方法进行研究并对检测限进行更新+

,’对我国食品接触材料中 Jl+限制法规和检测标
准的建议

中国拥有庞大的食品接触材料和塑料制品产
业%主要出口国为美国和加拿大等发达国家%面对
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各国相继出台的食品接触材料中 Jl+限制的法规
和标准%尤其是欧盟在 !"($ 年 # 月向 _KW发布的
[0KJK070RX0#&" 号通报中公布的法规草案%使中
国食品接触材料出口面临着严峻的技术性贸易壁
垒%最大的挑战是 Jl+限量要求的加严和检测限的
降低+ 针对当前越来越严格的限制法规和检测标
准缺失的严峻形势%建议$#生产企业应及时了解
各国的最新法规和标准%及时更新 Jl+的限制指
标%改进生产工艺%寻求可替代的安全无毒的材料%
加强原材料的采购以及生产流程的控制%从而提高
产品的质量&$检测机构应加强对 Jl+检测方法的
研究%抓住机遇%研究能克服技术贸易壁垒的检测
方法%制定方法标准%降低检测成本%有效地控制含
Jl+的食品接触材料的质量安全&%食品安全相关
的国家标准化委员会要密切关注发达国家的最新
法规和标准%及时调研,修订 Jl+的限制指标和检
测方法%弥补缺失%与国际接轨&(监管部门应积极
关注和跟踪各国的最新法规和标准%发挥信息技术
优势%形成快速通报机制%加大宣传预警力度%并根
据禁令和法规颁布的要求对 Jl+实施相关检验%帮
助国内的相关企业有效地规避贸易风险+
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