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研究报告
上海市诺如病毒感染性腹泻疾病负担的评估

段胜钢!陆冬磊!罗宝章!宋夏!刘弘
!上海市疾病预防控制中心"上海$’&&##"#

摘$要!目的$对上海市诺如病毒感染性腹泻的疾病负担进行综合评估!为管理部门制定预防和控制诺如病毒感

染的措施提供依据% 方法$结合上海市哨点医院诺如病毒感染性腹泻监测和诺如病毒感染暴发事件报告!采用伤

残调整寿命年"h3=O?#$发病率$就诊率和住院率等指标对上海市诺如病毒感染性腹泻的疾病负担进行评估%

结果$’&%7 年上海市感染性腹泻发病人数为 >6#@&7 万人!其中诺如病毒感染性腹泻的发病人数为 %’#@’# 万人!

住院病例为 #F& 人!所产生的疾病负担为 ’ D#6@D6 h3=O?!即 &@%’ h3=O?<千人% 结论$上海市诺如病毒感染性腹

泻的疾病负担相对较高!需要加强预防控制%
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$$近年来"由诺如病毒引起感染性腹泻呈明显
增加的趋势"因此越来越受到人们的关注 (%!’) * 诺
如病毒致病性极强"%6 个病毒颗粒即可引起发
病 (#) * 其可通过接触’食源’水源等多种途径进行
传播"其中食源性相关的暴发约占到全部暴发数
量的 %>E (>!7) "全人群均可发病* 诺如病毒是引起
非细菌性急性胃肠炎的主要病原体 (") "属于杯状
病毒科诺如病毒属 (F) "根据基因特征"其被分为
" 个基因群 Y\AYk\"其中 Y\和 Y\\是引起人类感

染性腹泻的主要基因群 (6!D) "而全球约 67E的诺如
病毒导致的感染性腹泻暴发是由 Y\\K> 型引
起的 (%&) *

欧洲食源性病毒监测网络对诺如病毒的监
测 (%%)显示"%DD7!’&&& 年间 67E以上的暴发性病
毒性腹泻是由诺如病毒引起的* 美国每年有
’ #&& 万例非细菌性急性胃肠炎由诺如病毒引起"

占各种肠道传染病的 "&E (%’) * 亚洲地区也存在诺
如病毒腹泻暴发流行的情况"S3‘35X等 (%#)报道
日本 XC*Z*9*地区 FFE急性暴发性非细菌性腹泻
与诺如病毒有关*

我国对诺如病毒感染性腹泻的研究起步相对
较晚"主要集中在对诺如病毒感染性腹泻暴发事
件的调查处置和诺如病毒实验室检测能力研究方
面 (%>) "相 对 缺 乏 人 群 流 行 病 学 方 面 的 资 料*
’&&#!’&&> 年广东省暴发的 %# 起急性胃肠炎疫



上海市诺如病毒感染性腹泻疾病负担的评估!!!段胜钢"等 !"FF$$ !

情检测结果发现有 6 起由诺如病毒引起"所占比
例超过 7&E (%7) * 中国人民解放军总医院的监测
研究 (%")显示就诊腹泻患者中诺如病毒阳性检出率
超过 %7E* 可见"由诺如病毒引起感染的疾病负
担不容忽视*

本研究结合 %DD# 年世界卫生组织#VSX$提出
的应用.伤残调整寿命年/ # ^.?*(.;.4Z*̂J+?4)̂ :L;.L)
Z)*-?" h3=O?$作为衡量疾病负担的单位"结合上海
市哨点医院诺如病毒感染腹泻监测和诺如病毒感
染暴发事件报告"对上海市诺如病毒感染性腹泻的
疾病负担进行评估"为诺如病毒感染的管理决策和
预防控制提供依据*

%$资料与方法
%@%$资料来源

上海市社区居民急性胃肠炎人群调查数据%
本项调查工作于 ’&%7 年开展"采用多阶段分层随
机抽样的方法完成调查对象的选取"采用入户问
卷调查的方式完成被调查对象的流行病学调查工
作* 全年共计完成 6 >&F 位居民的急性胃肠炎人
群调查*

上海市哨点医院诺如病毒感染腹泻监测数据%
本项监测采用 cc_ 抽样原则随机选取 ’’ 家医疗机
构作为监测哨点"收集全部门诊腹泻病例信息"按
照系统抽样原则采集腹泻病例的粪便标本开展诺
如病毒检测工作* ’&%7 年共计收集门诊腹泻病例
’" D>F 例"采样 ’ #DD 例*

上海市诺如病毒感染暴发事件报告登记数据%
上海市诺如病毒感染暴发事件报告登记按照上海
市实际发生并报告"核实后登记入档的诺如病毒暴
发事件情况进行统计汇总* ’&%7 年共计报告诺如
病毒感染性腹泻暴发事件 %> 起*
%@’$方法

本研究所采用评估方法结合 VSX提出的应用
h3=O?作为衡量疾病负担单位"参考国内外开展相
关疾病负担评估所采用的方法及参数设定 (%F!’&) *
计算公式主要有%h3=O?n因早死导致健康生命年
的损失 #O==$ f因伤残导致健康生命年的损失
#O=h$"O==n)B( o’("O=hn)+( o/( o<(* 其中
B 为死亡病例数"( 为不同的组别"’为各组别的预
期寿命损失值"+为组内病例数"/为疾病的持续时
间"<为残疾权重*

诺如病毒感染性腹泻的疾病负担分为两个部
分"即散发和暴发* 其健康结局及不同健康结局所
对应的伤残权重"见表 %*

表 %$感染性腹泻伤残权重表
g*(;)%$h.?*(.;.4Zd).BM4?:L.0L)/4.:+?̂ .*--M)*

类别 健康结局 伤残权重

散发

暴发

未就诊 &@&&&

就诊"未住院 &@&%7

住院 &@&>%

死亡 %@&&&

患病#康复$ &@&’6

死亡 %@&&&

%@’@%$散发的感染性腹泻疾病负担评估
结合 ’&%7 年上海市开展的社区居民急性胃肠

炎人群调查和哨点医院腹泻病例监测获得的监测
结果进行估计* 主要分为 > 个阶段进行"对人群发
病率’感染性腹泻病例就诊率’就诊病例采样标本
检出率’就诊病例住院率等重要数值进行估计"以
获得对应的疾病负担的参数"详见图 %* 散发的感
染性腹泻疾病负担 n未就诊病例数 o&@&&& f就诊
未住院病例数 o&@&%7 f住院病例数 o&@&>% f)B(
o’(*

图 %$散发诺如病毒感染性腹泻疾病负担评估路线图
N.B+-)%$I:*̂ 9*b :L)?4.9*4.0B^.?)*?)(+-̂)0 :L

.0L)/4.:+?̂ .*--M)*/*+?)̂ (Z?b:-*̂./2@9@&-9*.

%@’@’$暴发的感染性腹泻疾病负担评估
通过.上海市诺如病毒感染暴发事件报告登

记/"获得 ’&%7 年上海市诺如病毒感染性腹泻暴发
事件的相关数据"包括事件发生的时间’发病人数’

罹患率等* 暴发的感染性腹泻疾病负担 n患病病
例数#康复$ o&@&’6 f死亡病例数 o%@&&&*
%@#$统计学分析

应用 2P/);’&%& 完成所有数据的录入和整理"

应用 _c__ %#@& 进行相关的统计分析*

’$结果
’@%$散发病例评估

’&%7 年开展的上海市社区居民急性胃肠炎人
群调查共调查 6 >&F 人"调查到急性胃肠炎共
%’F 例"%>D 人"加权月发生率为 %@"FE"年发生率
为 &@’& 人<年"%7@F7E#’&<%’F$患者因病就诊*

’&%7 年开展的上海市哨点医院诺如病毒感染
腹泻监测共监测 ’’ 所哨点医院"收集门诊腹泻病例
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’" D>F 例"采样 ’ #DD 例"诺如病毒检出 "%’ 例"阳
性检出率为 ’7@7%E*

检索,’&%" 上海市统计年鉴-"’&%7 年上海市
常住人口为 ’ >%7@’F 万人"结合 ’&%7 年上海市开
展的社区居民急性胃肠炎人群调查数据常住人口
人群 年 发 病 率 为 &@’& 人<年’ 发 病 就 诊 率 为
%7@F7E"估计 ’&%7 年上海市感染性腹泻发病为
>6#@&7 万人"就诊为 F"@&6 万人* 结合 ’&%7 年上
海市哨点医院诺如病毒感染腹泻监测数据诺如病
毒检出率为 ’7@7%E’未发现死亡病例"估计上海市
感染性腹泻就诊病例中诺如病毒感染为%D@>% 万
人’上海市诺如病毒感染性腹泻的发病为 %’#@’# 万
人* 因上海市未开展过诺如病毒感染性腹泻住院
率的相关调查"哨点医院诺如病毒感染腹泻监测仅
针对门诊病例进行监测"无住院病例相关信息* 在
住院率的估计上"参考国内同样作为大城市的广州
市开展的相关研究的估计数据 (’&) "使用 &@&#E作
为诺如病毒感染性腹泻的住院率估计值"可计算得
出上海市诺如病毒感染性腹泻的住院病例为
#F& 人’非住院病例为 %D@#F 万人*
’@’$暴发病例评估

通过.上海市诺如病毒感染暴发事件报告登
记/"获得 ’&%7 年上海市诺如病毒感染性腹泻暴发
事件情况"’&%7 年共计报告诺如病毒感染性腹泻暴
发事件 %> 起"暴露人群 %# >D& 人"发病人数">F 人"
平均罹患率为 >@6&E"见表 ’*

表 ’$’&%7 年上海市诺如病毒感染性腹泻

暴发事件汇总
g*(;)’$_+99*-Z:L.0L)/4.:+?̂ .*--M)*:+4(-)*C?

/*+?)̂ (Z2@9@&-9*..0 _M*0BM*." ’&%7
暴发时间 报告起数 暴露人群 发病人数 罹患率<E

% 月 % D&6 7F "@’6

# 月 % 7>& %6 #@##

7 月 % % %’" %&> D@’>

D 月 ’ ’ #"6 %&F >@7’

%& 月 " " &7" ’%F #@76

%% 月 ’ % DF& D# >@F’

%’ 月 % 7’’ 7% D@FF

合计 %> %# >D& ">F >@6&

’@#$疾病负担评估
综合散发病例与暴发病例评估结果"估计 ’&%7

年上海市诺如病毒感染性腹泻的发病人数为
%’#@’# 万人"发生率为 7@%&E"所产生的疾病负担
为’ D#6@D6 h3=O?"即 &@%’ h3=O?<千人* 见表 #*

#$讨论
本研究采用 VSX推荐的疾病负担评估方法"

$$$$

表 #$’&%7 年上海市人群诺如病毒感染性腹泻

疾病负担评估结果

g*(;)#$2?4.9*4)̂ ^.?)*?)(+-̂)0 :L.0L)/4.:+?

^.*--M)*/*+?)̂ (Z2@9@&-9*..0 _M*0BM*." ’&%7

分类 健康结局 估计病例数
疾病负担

O=h O== h3=O?

散发

暴发

合计

未就诊 % &#6 %66 &@&& &@&& &@&&

就诊"未住院 %D# F%# ’ D&7@F& &@&& ’ D&7@F&

住院 #F& %7@%F &@&& %7@%F

死亡 & &@&& &@&& &@&&

患病#康复$ ">F %6@%’ &@&& %6@%’

死亡 & &@&& &@&& &@&&
! ! ’ D#6@D6 &@&& ’ D#6@D6

注%!表示该项不统计

便于上海市诺如病毒感染性腹泻的疾病负担与其
他地方进行比较"也便于同其他疾病的疾病负担情
况进行比较"有利于指导卫生资源的优化配置* 本
研究结果显示"’&%7 年上海市诺如病毒感染性腹泻
的疾病负担为 ’ D#6@D6 h3=O?"高于 ’&%7 年广州市
相 关 数 据 (’&) # ’ ’%’ h3=O?$" 是 荷 兰 (%F)

# % "’’ h3=O?" &@%& h3=O?<千 人" ’&&D 年 $ 的
%@6 倍"人均是荷兰的 %@’ 倍*

需要注意的是"上海市诺如病毒感染性腹泻
疾病负担评估存在被低估的可能* 首先在监测过
程中"并未发现因诺如病毒感染性腹泻导致死亡
的病例"与荷兰的研究 (%F)差异较大* 未发现因诺
如病毒感染性腹泻导致死亡的病例"可能与我国
对诺如病毒的严重性认知不足有关"在对死亡病
例进行病因分析时"并未将诺如病毒作为可疑病
因加以考虑* 荷兰的疾病负担评估中"因死亡#包
括散发和暴发病例$而产生的疾病负担高达 % %6"
h3=O?"占诺如病毒感染性腹泻疾病负担的 F#E*
如果仅就康复病例的疾病负担做比较"上海市诺
如病毒感染性腹泻的疾病负担是荷兰的 "@F 倍
#’ D#6@D6 <>#"$ * 其次"上海市诺如病毒感染性
腹泻暴发事件报告数为 %> 起"对应的疾病负担为
%6@%’"也远低于荷兰的研究结果*

本研究所采用的疾病负担评估方法的健康结
局的伤残权重可能会存在一定的局限性"主要体现
为发生诺如病毒感染性腹泻的大部分病例为未就
诊病例"在赋值伤残权重时为 &"即无任何权重*
’&%7 年上海市开展的社区居民急性胃肠炎人群调
查显示"FD@>FE的未就诊病例中有 >&E的病例进
行了.自我药物/#包括药店购买’家庭自备等渠道$
治疗"平均旷工旷课天数为 %@>F ^"因此"未就诊病
例的赋值伤残权重为 &"其疾病负担存在一定程度
的低估*
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研究报告
’&%" 年河南省市售生禽肉中沙门菌血清分型和分子分型研究

炊慧霞!吴玲玲!邱正勇!张秀丽!张濛
!河南省疾病预防控制中心"河南 郑州$>7&&%"#

摘$要!目的$了解河南省市售生禽肉中沙门菌污染状况!并对分离株进行血清型和分子分型研究!为河南省食

源性疾病溯源数据库提供基础数据% 方法$沙门菌检测及血清分型$脉冲场凝胶电泳"cNY2#分子分型分析参照

国家食品及食源性疾病监测网工作手册% 结果$%"7 份生禽肉样品中检出 >% 株沙门菌!分属 %# 个血清型!优势血

清型是科瓦利斯沙门菌$肯塔基沙门菌$鼠伤寒沙门菌及达布沙门菌% 经 =>% \酶切!获得 #& 种带型!每种带型包

括 % A7 株菌株!相似度为 >F@7E A%&&E% 部分不同血清型沙门菌 cNY2型相似% 结论$河南省市售生禽肉沙门

菌污染严重!沙门菌血清型和基因型呈现多样化!基因型有一定的地区聚集性%

关键词!生禽肉& 沙门菌& 血清型& 分子分型& 食源性致病菌& 食品安全& 河南
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