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摘$要!目的$了解河南省食源性疾病致泻性大肠埃希菌(SY?)的致病型和分布情况%为食源性疾病的防控提供

参考数据" 方法$对哨点医院食源性疾病患者的粪便标本进行 SY?检测%确定致病型和毒力基因" 结果$! &#%

份粪便标本有 ’&) 份 SY?阳性%阳性检出率为 )/’^%其中有 ! 份标本是不同型别的 SY?混合感染" 共分离 SY?

菌株 ’&( 株%其中肠聚集性大肠埃希菌 (Y+Y?) &). 株%产肠毒素大肠埃希菌 (YQY?) ’- 株%肠致病性大肠埃希菌
(Y_Y?)’- 株%肠出血性大肠埃希菌(Y>Y?)’ 株%肠侵袭性大肠埃希菌(Y[Y?) ) 株" ’&) 例阳性病例中%) 岁以下

儿童有 () 例%占比为 !!/’^" SY?病例在 . 月和 &" 月有一个发病的高峰%在其他月份均有检出" 可疑暴露食品

中%由肉与肉制品!乳与乳制品引发的病例分别为 #! 和 #& 例%占比分别为 &%/#^( #!0&(.)和 &)/-^( #&0&(.)"

结论$河南省食源性疾病 SY?基因型中%Y+Y?占比最高%感染以 ) 岁以下儿童为主%全年均有检出%夏秋季多发%

肉与肉制品!乳与乳制品引发病例较多"

关键词!食源性疾病& 致泻大肠埃希菌& 毒力基因& 食源性致病菌& 暴露食品
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$$致泻大肠埃希菌" I<DFF5A9;A:<3<&:"%*%:"#+ :(,#&
SY?#可以引起食源性疾病&是重要的细菌性腹泻病

原体/ 根据其携带毒力基因的不同将其分为 ) 类$

肠聚集性大肠埃希菌 "A:GAF9D;;FA;DG<UA<&:"%*%:"#+

:(,#& Y+Y?#.产肠毒素大肠埃希菌 "A:GAF9G9X<;A:<3

<&:"%*%:"#+ :(,#& YQY?#. 肠 致 病性 大 肠 埃 希 菌
"A:GAF9TDG59;A:<3<&:"%*%:"#+ :(,#& Y_Y?#.肠出血性

大 肠 埃 希 菌 " A:GAF95AM9FF5D;<3<&:"%*%:"#+ :(,#&

Y>Y?#. 肠 侵 袭 性 大 肠 埃 希 菌 " A:GAF9<:UDK<UA

<&:"%*%:"#+ :(,#& Y[Y?# , &- / 本研究以河南省 ! 家综
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合医院和 # 家儿童医院为监测点&通过对 ’"&)!
’"&% 年食源性疾病 SY?感染情况进行监测&了解
河南省 SY?的致病型和分布情况&为食源性疾病的
防控提供参考数据/

&$材料与方法
&/&$材料
&/&/&$标本来源

选择河南省内 % 家哨点医院&研究对象为由于
食品或怀疑由食品引起食源性疾病的门诊就诊患
者&病例定义为由食品或怀疑由食品引起的&以腹
泻症状为主诉的就诊病例&其中腹泻是指每日排便
# 次或 # 次以上/ 由门诊医生填写病例信息&包括
患者基本信息.临床症状和食物暴露史等信息/ 采
集食源性疾病患者的粪便或肛拭子标本&填写标本
信息/ & 5 内送往实验室进行病原检测&& 5 内无法
进行检验的用 ?DFB,POD<F运送培养基冷藏保存/
’"&)!’"&% 年 % 家哨点医院共采集 ! &#% 份标本进
行 SY?检测/
&/&/’$主要仪器与试剂

d[QY@’ ?9MTD3G全自动细菌鉴定分析系统
"法国梅里埃#.恒温恒湿培养箱.聚合酶链式反应
"_?*#仪"德国耶拿#.全自动毛细管电泳仪"德国
c<D;A:#/ 麦康凯选择性平板 "郑州博赛生物公
司#.三糖铁琼脂"QJ[&北京陆桥公司#.五种致泻大
肠试剂盒"北京卓诚惠生公司#&以上均在有效期内
使用/
&/’$方法
&/’/&$分离培养

用接种环直接挑取标本接种划线至大肠埃希
菌显色培养基&"#.o&# m培养 &-‘’! 5/ 挑取大肠
埃希菌显色培养基上的可疑菌落&分别接种至 QJ[

和营养琼脂&置于"#.o&# m培养 &-‘’! 5&凡是 QJ[

斜面产酸或不产酸.底层产酸.不产生硫化氢">’J#

的菌株&从营养琼脂斜面挑取菌株进行 [Nd<?系列
生化试验&鉴定为大肠埃希菌的&进一步用试剂盒
做 _?*鉴定/
&/’/’$_?*及扩增

按照试剂盒说明书进行 _?*提取._?*反应体
系配制和 _?*程序扩增/ 扩增结果分析采用
c<D;A: c[+X3AO+IUD:3AI 毛细管电泳仪/
&/#$统计学分析

用 J_JJ &%/" 软件进行统计学分析&率的比较
用 "’ 或 H<K5AF确切概率值检验&3p"/") 为差异有
统计学意义/

’$结果
’/&$SY?阳性病例检出情况

’"&)!’"&% 年 % 家哨点医院共采集 ! &#% 份标
本&共分离 SY?菌株 ’&( 株&检出 SY?阳性病例
’&) 例&检出率为 )/’^&其中有 ! 例为 Y+Y?hYQY?

的混合感染/ Y+Y?占 %&/’^"&).0’&(#&YQY?占
&’/-^"’-0’&(#&Y_Y?占 &’/-^"’-0’&(#&同时检
出河南省较为少见的 Y>Y?"’ 株#和 Y[Y?") 株#/
’"&)!’"&% 年 SY?阳性病例检出率分别为 )/!^
".%0& ’#.#.)/#^" %.0& !#(#.!/(^" %’0& !.’#/

三年的检出率之间差异无统计学意义 ""’ b"/#..&
3k"/")#/
’/’$SY?毒力基因携带情况

’&) 例 SY?阳性病例中共分离出 ’&( 株 SY?
菌株&毒力基因携带情况见表 &/ Y+Y?中 +&8D毒
力基因的占比最大 " .(/(^&&"(0&).#&Y_Y?中非
典型的 Y_Y?比例较高"(./!^&’%0’-#/

表 &$’&( 株 SY?菌株毒力基因携带情况

QDEOA&$d<FROA:3A;A:A3DFF<AF94’&( SY?KGFD<:K
型别 毒力基因 菌株数 占比 0̂

Y+Y?" $b&).#

YQY?" $b’-#

Y_Y?" $b’-#

Y>Y?" $b’#

Y[Y?" $b)#

+&8D &"( .(/(
+22I & "/.
E#: ( )/-

+&8D&E#: &# -/#
+22I&E#: &# -/#

+&8D&+22I&E#: && %/&
%,8 &# !./!

%,8&%&8L+ & #/.
%,8&%&8L; ’ %/&
%&8L+ & #/.
%&8L; % ’)/"

%&8L+& %&8L; ! &!/#
%&:K ’% (./!

;-E>&%&:K & #/.
%&:K&&84& & )"/"
&84& & )"/"
#$C< ) &""/"

’/#$SY?阳性病例年龄分布特征
SY?阳性病例中$ ) 岁占 !!/’^" ()0’&)#&

Y+Y?的阳性病例最多&占 %%/(^"%!0()#&且在各
个年龄段均有分布/ Y_Y?在 &# ‘!! 岁分布较多&

占 )"/"^"&!0’-#&见表 ’/
’/!$SY?阳性病例发病时间分布

’"&)!’"&% 年河南省食源性疾病 SY?病例
&‘&’ 月的病例数见图 &/ SY?病例在 . 月和 &" 月
有一个发病的高峰&其他月份均有检出/
’/)$SY?阳性病例暴露食品

’&) 例 SY?阳性病例中&&(. 例有可疑暴露食
品信息&占 (&/’^/ 其中肉与肉制品所占比例最大
"&%/#^& #!0&(. #&其次是乳与乳制品 " &)/-^&
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$$$$ 表 ’$SY?阳性病例年龄分布特征
QDEOA’$+;AI<KGF<ERG<9: 35DFD3GAF<KG<3K94I<DFF5A9;A:<3<&:"%*#:"#+ :(,#T9K<G<UA3DKAK

年龄0岁
Y+Y?

阳性病例数
YQY?

阳性病例数
Y_Y?

阳性病例数
Y>Y?

阳性病例数
Y[Y?

阳性病例数
Y+Y?hYQY?
病例数

合计

p& #- - & " " " !%
&‘) #. ! % " " & !-
.‘&’ & " " " " & ’
&#‘!! !( % &! ’ # & %.
!)‘)( ’& ! . " ’ & #!

%." % & " " " " -

合计 &)’ ’! ’- ’ ) ! ’&)

图 &$’"&)!’"&% 年 SY?阳性病例发病时间分布
H<;RFA&$N9:G5OBI<KGF<ERG<9: 94I<DFF5AD;A:<3

<&:"%*#:"#+ :(,#<:4A3G<9: 3DKAK<: ’"&),’"&%

#&0&(.#.水果类及其制品 " &!/#^&’-0&(.#.粮食
类及其制品"&’/-^&’)0&(.#&少数 SY?阳性病例
的可疑暴露食品为蛋与蛋制品.饮料与冷冻饮品.
蔬菜类及其制品.水产动物及其制品/

#$讨论
SY?是引起食源性疾病的主要病原体之一 , ’- &

’"&)!’"&% 年河南省食源性疾病 SY?检出率为
)/’^&低于河南省 ’"&"!’"&’ 年"%/’^# , #-和 ’"&#

年"&’/&^# , !-的检出率/ SY?基因型方面&Y+Y?

占比较高&说明 Y+Y?是河南地区流行的优势型别/
由 SY?引发的食物中毒事件时有发生&河南省某高
校曾发生一起由Y+Y?引起的食物中毒 , )- / 同时发
现 ! 例 SY?的混合感染&并且均是 Y+Y?hYQY?的
基因型&表明这两种优势基因型在某种情况下可以
同时感染患者/

Y_Y?中非典型 Y_Y?比例较高&和曲梅等 , ’-

的研究类似&之前研究表明&典型 Y_Y?是引起发展
中国家婴幼儿腹泻的病原菌&非典型 Y_Y?是引起
发达国家婴幼儿腹泻的病原菌 , .,%- &近年来在发展
中国家也发现了大量非典型 Y_Y?的感染病例 , -- &
本研究也证实了这一发现&提示在流行的过程中&
Y_Y?的优势亚型发生了改变&典型 Y_Y?有可能
丢失了 ;-E>毒力基因而成为非典型 Y_Y?/ 之前关
于河南省的 SY?研究中未检出 Y>Y?, !- &本研究检

出 ’ 例 Y>Y?的阳性病例&Y>Y?菌株分泌志贺菌
肠毒素&引起出血性肠炎&病情较为严重/ Y[Y?也
有少量检出&Y[Y?的致病机制与志贺菌基本一致&
能够引起严重的腹泻&需要引起重视/

SY?感染病例中 ) 岁以下儿童较多&这个年龄
段的人群抵抗力较弱&这一分布与之前河南省的研
究 , #-一致&需要重点关注这一年龄段的人群&防范
食源性疾病的发生/ 在这个年龄段的病例中&Y+Y?
基因型占 %%/(^& Y+Y?最早是在智利一名患有顽
固性腹泻的儿童体内分离得到 , (- &能引起婴幼儿和
儿童的腹泻/ Y+Y?以携带 +&8D毒力基因为主&
+22I和 E#:基因也有检出&+&8D是 Y+Y?的质粒上
编码耐热聚集黏附性肠毒素的基因序列&+22I和
E#:基因与丝氨酸蛋白酶活性和聚集黏附性菌毛表
达调节有关 , &",&’- /

河南省 SY?阳性病例全年均有检出&在夏秋季
较为流行&提示对 SY?要进行季节性防控/ SY?阳
性病例的可疑暴露食品中&肉与肉制品所占比例最
高&其次是乳与乳制品.水果类及其制品&因此在食
品加工工程中&肉类和乳制品等易被病原菌污染的
食品应彻底加热&煮透后食用/ 生食水果和蔬菜应
认真清洗&生熟分开&降低食品安全风险/
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加拿大拟修订环溴虫酰胺等 )种农药的最大残留限量
$$’"&( 年 - 月 ’( 日%加拿大卫生部发布 N*C’"&(,’#!N*C’"&(,’!!N*C’"&(,’)!N*C’"&(,’.!N*C’"&(,
’% 和 N*C’"&(,’- 号通知%有害生物管理局拟修订环溴虫酰胺 (3B3OD:<O<TF9OA)!氟氯吡啶酯 ( 5DODRX<4A:,
MAG5BO)!乙虫腈(AG5<TF9OA)!解草酮(EA:9XD39F)和乙基多杀菌素(KT<:AG9FDM)在部分食品中的最大残留限量"
具体拟修订内容如下’
通用名称 食品 拟修订的最大限量0TTM

环溴虫酰胺

氟氯吡啶酯
乙虫腈
解草酮
乙基多杀菌素

茶叶 )

叶类蔬菜(作物组 !,&#) &"

灌木类浆果(作物亚组 &#,"%P) &/)

小型攀藤类水果%除了葡萄%亚组 &#,"%Y &/"

曼越橘(作物亚组 &#,"%+) &芸苔属头茎类蔬菜组(作物组 ),&#) "/-

核果类水果(作物组 &’,"() "/%

葡萄 "/.

矮生浆果类%不包括矮灌木蓝莓(作物亚组 &#,"%]) "/!

葫芦科蔬菜(作物组 () "/&

树坚果(作物组 &!,&&) "/"’

块茎和球茎类蔬菜(作物亚组 &?) "/"&

干大豆!非甜质玉米 "/"&

生咖啡豆 "/&

布什西红柿!椰子!醋栗番茄!龙葵!枸杞!地樱桃!树番茄!奎东茄!龙珠果!黏果酸浆 "/"&

留兰香顶部!薄荷顶部 #/)

$$(来源食品伙伴网%相关链接’5GGT’00:AVK2499IMDGA2:AG0’"&(0"-0)#’&)-25GMO)


