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,

大蒜液对 日小鼠肝组织丙二醛和谷脱甘肤含量的影响

谈幸之
’

指导老师 戴 寅” 徐晋康 ” 蔡有余 ⋯

摘要 以 体重
、

刀 体重
、

体重三个剂量灌胃 日小

鼠
,

测定了其肝组织中脂质过氧化产物丙二醛
,

和生物抗

氧化剂谷月光甘肤
,

含量
。

结果表明
,

大蒜液在该剂量范围内抑制

日小 鼠肝匀浆中 的含量
,

同时增加 的含量
,

说明大蒜液在体内可能具

有一定的杭氧化和解毒作用
。

已有研究表明
,

人类食用的动物性食物

中都含有脂类物质
,

这类物质很易被氧化而

产生过氧化物
,

它们在人体内会破坏生物

膜
,

引起细胞功能衰退和组织坏死
,

从而导

致各种生理异常和疾病发生
。

癌症的发生和

人体的衰老都与脂质过氧化密切相关
,

脂质

过氧化终产物丙二醛 及其连锁反应

过程中产生的许多带奇数电子的中间产物
,

可攻击细胞内生物大分子上的碱基
,

使其产

生碱基置换和脱嚷吟
、

碱基交联等异常改

变
,

最后可能导致突变或肿瘤的发生
。

谷耽甘肤 是机体内一种重要的

生物活性肤
,

是某些还原酶的辐基
,

参与外

源物质如致癌物和药物的代谢解毒过程
,

也

是一种活泼的生物抗氧化剂
。

已有文献报道
,

大蒜在体外能够抑制过
氧化氢诱发的人血浆质脂过氧化 〔 〕抑

制维生素 一硫酸亚铁 一 诱发的

肝微粒体脂质过氧化
,

使其终产物 含
量降低

。

〔 〕 实验证明大蒜可

’

卫生部食品卫生监督检验所研究生 门 印
‘ ,

卫生部食品卫生监督检验所

” 中国医学科学院实验动物研究所 印

在体外增加细胞内 含量并使还原型谷

脱 甘 肤 和 氧 化 型 谷 胧 甘 肤 比 值
日 升高

。

〔 〕本文采用整体动

物实验
,

观察了大蒜水提取液对 日小鼠肝

组织中 和 日含量的影响
。

材料与方法

试剂

’ 一 二琉基
· 、

’一 二硝基苯甲酸

为 公司产品
。

磺基水杨酸 北京化工厂产
,

分析纯
。

十二烷基磺酸钠 北京化工厂

产
,

分析纯
。

硫代巴比妥酸 丁 上海试剂二厂

产
,

分析纯
。

大蒜 为山东泰安产紫皮蒜
。

大蒜水提取液的制备
按 二 〔’〕的方法制备

。

大蒜剥

皮洗净晾干
,

取 加 生理盐水在

匀浆器打成匀浆
,

纱布过滤后
,

。印 离

心
,

取上 清液保存 于 一 ℃冰箱备

用
。

制成 的大 蒜 液 浓 度 为 相 当于 生 蒜

加
。
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,

动物处理 只体重 一 的雄

性 日小鼠随机分成 组 每组 只
。

其

中一组为阴性对照组
,

给生理盐水
。

三个实

验 组 分 别 按 明 体 重
、

饰 体

重
、

犯 体重剂量灌 胃不 同的大蒜

液
,

每天一次
、

连续三天
,

于第三天禁食

小时后剖腹取肝
。

肝匀浆的制备 动物禁食过夜
,

次

日颈椎脱臼处死
,

开胸
、

剖开腹腔
,

用 ℃

生理盐水经门静脉灌洗肝脏呈土黄色
,

用滤

纸吸干肝表面水份
,

称肝重
,

加 倍于肝

重的 尚 户 缓冲液在匀浆器内打成

匀浆
,

即制成 的肝匀浆
。

所有操作均在

冰浴中进行
。

丙二醛含量的测定

法
。

〔 〕

谷胧甘肤含量的测定 参照

法
。

〔 〕

结果

大蒜液对 日小鼠体内脂质过氧化

终产物 含量的影响
。

大蒜液对 日小鼠肝匀浆
、

含量的影响
。

大蒜液

含量 啊 蛋白 抑制率 含量 弋 啊 蛋白 增加率

土

土

士

士 ’

‘,‘‘︹苦

︺勺︺

,勺‘

土

土

印 士

士

与阴性对照组比较

阴性组的 量 实验组的 量
称 抑制率

阴性组的 童

实验组的 日童 一 阴性组的 日量
增加率

阴性组的 量
又 ,

如表所示
,

给大蒜液的各实验组与对照

组相比
,

其 含量明显降低
,

并有显著

性差异 尸
,

说明大蒜液在体内能明

显抑制 的产生
,

当大蒜液剂量为相当

于生蒜 一 知 , 体重时
,

其抑制率范

围为 一
。

大蒜液对 日小鼠体内抗氧化物质
日 含量的影响

如表所示
,

大蒜液可增加小鼠肝组织中

抗氧化物质 日 的含量
,

并有一定的剂量

反应关系
,

各实验组与对照组相比有显著性

差异 尸
,

当剂量为相当于生蒜 一

润。刃 体 重 时
,

增 加 率 为 一

。

讨论

大蒜为百合科植物蒜 刃 用 脚

的鳞茎
,

其发挥生物学效应的最主要成分是

大蒜辣素
,

的化学名称是

二烯丙基二硫氧化物
,

在大蒜中含量最
高

。

〔 〕 〔 〕认为
,

化学结构中所含的硫醚基团具有很强的抗氧

化能力
,

可使体内多种由过氧化物所产生的

自由基转化为惰性物质而被清除掉
,

故具有

抗衰老
、

防辐射
、

降低过氧化脂质
,

以及抗

癌
、

防癌等多种生物学功能
。

本文从整体动

物实验也观察到大蒜液在一定剂量范围内抑

制脂质过氧化终产物 的生成
,

同时增

加抗氧化物质 含量并呈明显的剂量反

应关系
,

从而提示大蒜可能是一种十分有效
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,

闪

积取样透析测定
。

本文承蒙周忠文副主任检验师的指

导
,

谨此致谢
。
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