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食品安全聚焦!国际标准动态

第 &#届国际食品污染物法典委员会会议进展

!邵懿$国家食品安全风险评估中心#

$$第 &# 届国际食品污染物法典委员会(???H)会议于 ’"&( 年 ! 月 ’( 日在印度尼西亚日惹召开%!) 个成
员国!& 个成员组织(欧盟)和 &- 个国际组织的代表参加了会议" 中国派出了国家食品安全风险评估中心!
国家粮食和物资储备局科学研究院!香港特别行政区食物环境卫生署食物安全中心!澳门特别行政区市政
署食品安全厅风险评估处的 ( 位代表组成的代表团参会" 国家食品安全风险评估中心技术总师吴永宁教授
任中国代表团团长"

本届会议共有 ’& 项议题%包括下调葡萄酒和畜禽内脏中铅限量!制定巧克力和可可制品中镉限量!制定
预防和降低精炼油及其制成品中 #,氯丙醇酯(#,N?_SY)及缩水甘油酯(]Y)污染操作规范!制定无限量食
品污染物的风险分析指南!修订预防和降低食品中铅污染的操作规范!讨论谷物(小麦!玉米!高粱!大米)和
面粉及婴幼儿谷类辅助食品中总黄曲霉毒素限量以及联合国粮农组织(H+W)和世界卫生组织(6>W)食品
添加剂联合专家委员会(\Y?H+)优先评估名单等"

一&重点议题讨论情况
&/葡萄酒及牛!猪!禽内脏中铅限量的建议草案
(&)葡萄酒
美国牵头的电子工作组通过分析不同限量假设下产品超标率情况%对于强化葡萄酒提出 "/&) M;0L;的

铅限量建议&对普通葡萄酒%提出了 "/& M;0L;(合格率为 (( )̂和 "/") M;0L;(合格率为 (% )̂两个铅限量建
议%供委员会讨论" 电子工作组介绍%之所以对普通葡萄酒提出两种限量假设建议%是因为尽管 "/") M;0L;限
量下超标率是可接受的%但对于某些特定品种的葡萄酒超标率可能会达到 ) "̂

支持 "/& M;0L;的代表指出%葡萄酒不是儿童消费的食品%不需要制定与葡萄汁同等严格的限量要求"
"/& M;0L;的限量对贸易影响较小%且与国际葡萄与葡萄酒组织(W[d)现行标准要求一致" "/") M;0L;的
限量将会导致+餐后酒(IAKKAFGV<:A),和+白葡萄酒(V5<GAV<:A),有 )^‘&&^的超标率%将会严重影响葡萄
酒的供应及葡萄酒产业的经济发展"

最终会上达成了一致意见%第 !’ 届国际食品法典委员会(?+?)会议后收获的葡萄生产的普通葡萄酒
中铅限量从 "/’ M;0L;下调至 "/& M;0L;%生产的强化葡萄酒中铅限量调整为 "/&) M;0L;" 同时注明第 !’
届 ?+?会议前收获的葡萄生产的葡萄酒仍按照 "/’ M;0L;执行"

(’)牛!猪!禽的内脏
根据全球环境监控系统0食品污染监测和评估规划(]YNJ0H99I)数据库中数据分析结果%电子工作组

建议牛内脏和猪内脏中铅限量从 "/) M;0L;修订为 "/&) M;0L;%禽内脏中铅限量从 "/) M;0L;修订
为"/& M;0L;"

有代表指出%所分析的数据缺少代表性%其结果不能代表主要的生产地区和贸易地区%并且内脏是一个
非常小的食品类别%对铅膳食暴露的贡献率可能微乎其微%不建议采纳该修订建议" 但会上没有主产区国
家可以提供新数据%因此该观点未得到其他参会代表的支持"

经讨论%鉴于牛的生长周期要比猪!禽长%委员会建议将牛内脏的限量放宽至 "/’ M;0L;" 根据电子工
作组提供的数据%如此调整可以在减少消费者膳食中铅暴露的同时%不带来过高的产品超标率(该限量下的
超标率为 ’^)"

会上还对内脏的范围开展了讨论" 有代表建议将消化道归入内脏的范畴%但根据 ?+?现在对可食用内
脏的定义(?i]!*&(-()%可食用内脏不包括肺!耳!头皮!口鼻部(包括嘴唇和口部)!黏膜!肌腱!生殖系
统!乳房!大小肠和膀胱" 法典秘书处指出农药残留法典委员会(??_*)和兽药残留法典委员会(??*dSH)

正在沟通协调可食用内脏的定义" 鉴于此%最终提交大会的内脏中铅限量指标%根据电子工作组所分析数
据的范围备注了指标所针对的内脏种类%见表 &"
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表 &$牛!猪!禽内脏中铅限量的修订建议

QDEOA&$_F9T9KAI IFD4GFAU<KAI NCK49FOADI <: AI<EOA944DO943DGGOA% T<;D:I T9ROGFB
食品 限量0(M;0L;) 备注
可食用牛内脏 "/’ 该限量适用于牛脑!牛头!牛心!牛肾脏!牛肝脏!牛舌及牛胃等可食用内脏
可食用猪内脏 "/&) 该限量适用于猪血!猪心!猪肾脏!猪肝脏及猪舌等可食用内脏
可食用禽内脏 "/& 该限量适用于禽心!禽肾脏!禽肝脏!禽胃及禽胸腺等可食用内脏

$$最终%会议同意将新的葡萄酒(?+?采纳最大限量后收获葡萄生产的)!食用内脏(牛!猪!禽)中铅限量
提交第 !’ 届 ?+?会议 )0- 步通过%同时附上食用内脏分析数据所涉及的内脏组织范围"

’/巧克力和可可制品中镉限量拟议草案
该电子工作组由厄瓜多尔任主席%巴西和加纳任联合主席" 继 ’"&- 年审议通过了可可固体含量在 )"^

‘%"^之间及大于 %"^的巧克力制品中镉限量后%’"&( 年再次讨论提交了可可固体含量小于 #"^及 #"^‘
)"^之间的巧克力制品!&""^可可粉产品中镉限量建议值"

根据 \Y?H+的评估结果%即使是高消费人群%巧克力和可可制品带来的镉膳食暴露水平也无需担忧%因
此巧克力和可可制品中镉限量的制定主要是为保障公平贸易%而非保护健康的角度" 而由于出口国与进口
国角度的不同%该议题较难达成一致意见" 经过激烈的讨论%最终会议决定’’将含有或声称可可固体含量
小于 #"^的巧克力中镉限量设定为 "/# M;0L;%提交第 !’ 届 ?+?会议 )0- 步审议%但欧盟!挪威!厄瓜多尔
对该限量持保留意见%欧盟!挪威认为该限量难以保护敏感人群健康%根据欧盟保守的健康指导值(>P]d)%
在该限量下某些敏感人群的暴露量可能高达 >P]d值的 . 倍%而厄瓜多尔认为 "/# M;0L;限量对于拉丁美
洲和加勒比海地区将会造成较高的产品超标率&(再次建立以厄瓜多尔为主席!加纳为联合主席的电子工
作组%继续对含有或声称可可固体含量 #"^‘)"^之间的巧克力制品!&""^可可粉产品中镉限量开展工作%
提交第 &! 届 ???H会议审议&)鼓励各国继续提交数据%以便工作组更好的开展工作&*不调整第 &’ 届
???H会议已审议通过的限量标准&+如第 &! 届???H会议仍无法达成一致意见%将暂停该工作%直至+预防
和降低可可中镉污染的操作规范,完成并实施"

#/预防和降低精炼油及其制成品中 #,N?_SY及 ]Y污染操作规范(特别是婴幼儿配方食品)的拟议草案
该电子工作组由美国任主席%马来西亚和欧盟任联合主席" 该标准此次修订除编辑性修改外%还明确

了缩水甘油酯形成过程%注明了物理精炼温度会比化学精炼温度更高的情况%添加了水或酒精混合物处理
和除臭等内容"

会上讨论时%有代表提出该操作规范缺少家庭操作环节食用油的使用建议%如不应反复加热使用" 但
H+W代表建议消费者层面的保护措施应交由各国家政府自行制定" 不同地区膳食习惯会有所不同%该方面
措施需要综合考虑当地膳食特点!食物制作习惯等因素" 最终%委员会同意操作规范中不包括对消费者的
建议%交由各国结合当地条件自行考虑%并同意提交该规范由第 !’ 届 ?+?会议第 - 步审议"

!/无法定限量的食品污染物的快速风险分析指南草案
新西兰作为工作组的主席介绍了该议题%工作组从标题!范围!术语及临界值(3RG,944UDORAK)的性质等四

方面对该指南进行了讨论%将决策树中流程步骤进行了梳理%修改了个别语句使文件更加清晰" 委员会最
终同意提交该指南由第 !’ 届 ?+?会议第 - 步审议"

)/建议的新工作
(&)根据优先排序方法制定新的食品中铅限量标准
电子工作组主席巴西介绍了该项目的情况%工作组根据食品中铅膳食暴露贡献率及贸易量%讨论了

]J?QHH尚未制定铅限量的食品%将其中需要制定铅限量的食品类别进行了优先次序的排列"
经讨论%委员会同意先对婴幼儿食品(]J?QHH中已建立限量的类别除外)!香辛料和香料!鸡蛋!食糖及

糖果(不包括可可)这四类食品开展工作%并形成项目文件作为新工作提交第 !’ 届 ?+?会议批准&建立巴西
主持的电子工作组%准备拟议草案供第 &! 届 ???H会议审议&同时开始征集数据%进而确定可以对哪些亚类
制定限量%供第 &! 届 ???H会议考虑"

(’)藜麦中铅和镉
\Y?H+秘书处介绍%通过文献检索及 ]YNJ0H99I 数据库中数据的整理%发现目前藜麦中铅和镉的数据

非常有限" 建议 ???H考虑采用其他作物的数据%使用外推法来确定藜麦及类似的假谷物( TKARI9,3AFADOK)
的相关标准" 法典秘书处介绍%??_*目前基于法典#食品和饲料分类标准$(?i]!*&(-()和#农药残留限
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量外推法代表性作物的筛选原则及指南$(?i]-!*’"&’)%根据代表性作物的数据采用外推法来建立最大
残留限量(N*CK)组" 按照作物筛选原则及指南%小麦及玉米等谷物是谷物(包括类似的谷物及假谷物)的
代表性作物%可以用以推断该组的 N*CK"

但与会代表指出%外推法适合应用于有目的的施用化学品的情况下%但对非有意的且不可避免存在的
污染物采取外推法可能会较为困难" ??_*采用外推法是基于良好农业规范(]+_)下获得的数据%这与污
染物的情况并不相同" 地理位置和作物生长条件(包括土壤化学物质及其他环境参数)都会对作物中的污
染水平有重大影响%这会影响外推法的适用性和有效性" 不同污染物其污染途径也有所不同%例如%铅主要
来自空气沉降%镉主要来自土壤富集" 藜麦不属于谷物%其生长条件!生长特点及污染物富集程度都会有所
不同" 鉴于欧盟正在开展藜麦重金属数据的收集工作%建议还是基于实际数据的情况讨论更为恰当"

最终委员会建议征集藜麦中镉和铅的数据%根据收集到的数据分析结果形成新文件%供第 &! 届 ???H

会议审议"
(#)修订预防和降低食品中铅污染的操作规范(?i?).*’""!)

委员会对电子工作组介绍的一些新食品中铅污染来源信息及降低铅污染的新措施情况进行了讨论%一
致认为有必要启动操作规范修订工作" 建议将该议题项目文件作为新工作提交第 !’ 届 ?+?会议审议&建
立以美国为主席!英国为联合主席的电子工作组%准备拟议草案供第 &! 届 ???H会议审议"

(!)制定预防和降低可可中镉污染的操作规范
通过工作组的调查研究%确定了目前可用的风险管理措施主要是初级加工环节和收货后的加工处理环

节%探讨了制定减少可可豆中镉污染操作规范的可行性" 该议题得到了广泛的支持%委员会同意将该议题
项目文件作为新工作提交第 !’ 届 ?+?会议审议&建立以秘鲁为主席!加纳和厄瓜多尔为联合主席的电子工
作组%准备拟议草案供第 &! 届 ???H会议审议"

())制定其他鱼类中甲基汞限量
该电子工作组以甲基汞含量的均值("/# M;0L;)为限%提出了一个拟制定限量的鱼种清单%以及一份需

进一步收集数据的鱼种清单" 由于新工作的开展需要新的数据支持%因此工作组建议委员会延迟该项工作
的启动"

经讨论%委员会提出%鉴于目前甲基汞数据缺失%现阶段开展该新工作为时过早" 建议电子工作组主席
与 \Y?H+秘书处共同讨论明确具体的数据需求" 有代表建议在制定限量时应考虑鱼种的国际贸易量" 委
员会也提出虽然以均值 "/# M;0L;为界限值来划分是否制定限量没有争议%但仅通过这一条来筛选鱼种并
不恰当%甲基汞含量低于 "/# M;0L;的鱼种也可能因食用量大而造成汞膳食暴露量超过暂定每周耐受摄入
量(_Q6[)"

对于分析和抽样方法法典委员会(??N+J)提出的甲基汞抽样方案的相关问题%无法在本届会议期间完
成修订%建议电子工作组继续工作%提交第 &! 届 ???H会议审议"

最终%委员会同意’’提请 \Y?H+开始征集新数据&(建立以新西兰为主席!加拿大联合主持的电子工
作组%根据新收集到的数据重新修订讨论文件%考虑是否可以继续制定其他鱼种中甲基汞限量标准&)讨论
鱼类甲基汞采样方法方面的相关问题"

(.)制定木薯和木薯制品中氢氰酸限量及该类产品中真菌毒素污染情况
本议题主要是源自非洲区域协调委员会希望确定是否可将现行木薯淀粉制品 ;DF<中氢氰酸限量

(’ M;0L;)扩展到木薯发酵制品!这些产品中是否有真菌毒素方面的健康风险以及统一氢氰酸限量的表达
方式(游离氢氰酸0总氢氰酸)"

电子工作组介绍%根据目前已有数据难以统一氢氰酸的表达方式%例如%;DF<中总氢氰酸限量是针对游
离氢氰酸(4FAA>?=)%木薯粉中总氢氰酸限量是针对总氢氰酸(G9GDO>?=)%但认为可以将 ’ M;0L;的氢氰酸
限量应用到木薯发酵制品上" 但有代表指出%对于 4R4R 这种木薯发酵制品%’ M;0L;的氢氰酸限量将会造成
高达 -%^的超标率"

经讨论%???H认为目前进行数据征集还为时过早%建议电子工作组先准备一份背景信息性的讨论文
件%其中应包括全球木薯发酵制品种类及地域分布情况!当地的消费模式(是半成品还是即食状态)!熟制或
加热处理对半成品或者完全加工品中氢氰酸的影响等相关信息" 在此基础上%第 &! 届 ???H会议可以再决
定是否开展下一步的工作(如征集数据制定发酵木薯制品中氢氰酸限量)"
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尼日利亚介绍真菌毒素无论在发酵木薯制品还是非发酵木薯制品中都存在健康隐患%特别是黄曲霉毒
素和赭曲霉毒素" 木薯产品的真菌污染主要由于不当操作和储存%有时也可能会是在收获前环节%由于较
差的农业操作或生产操作造成田地中镰刀真菌繁殖" 建议 ???H考虑对其制定预防和降低操作规范"

鉴于此%???H建议先起草一份讨论文件%以确定是否有足够的预防和降低木薯及木薯制品中真菌毒素
污染的控制措施%用以编写相关的操作规范标准"

最终%委员会同意建立一个以尼日利亚为主席!加纳联合主持的电子工作组%按照以下内容准备讨论文
件供第 &! 届 ???H会议审议’’木薯发酵产品全球情况的背景信息文件%文件中需兼顾本届会议提到的相
关问题&(降低木薯和木薯制品中真菌毒素污染的相关措施%以供制定相关操作规范考虑&)向非洲区域协
调委员会通报本议题的讨论情况"

(%)制定谷物!面粉及婴幼儿谷类辅助食品中总黄曲霉毒素限量
电子工作组介绍%玉米!大米!小麦及这些谷物的制品是黄曲霉毒素膳食暴露的主要来源&根据 \Y?H+

的评估结果%有必要减少黄曲霉毒素的暴露量%而限量标准是一个有效的手段" 工作组分析了 ’""-*’"&-
年的相关数据%建议启动该项新工作"

尽管参会代表都支持制定限量标准%但仍有代表提出这项工作应以更具地域代表性的数据为基础" 目
前工作组所分析的数据仅是个别国家和地区的数据%局限性较大%难以代表全球"

经讨论%???H同意’’从拟制定限量的名单中删除+用于进一步加工的小麦!全麦粉!小麦面粉!小麦粗
粉!小麦粗面粉和小麦薄片,&(参考铅的工作方式%先对商定的食品类别(用于进一步加工的玉米!玉米面!
玉米粗粉!玉米片!糙米!大米!婴幼儿谷类辅助食品!高粱)制定限量%待该项工作完成后再进一步考虑其他
食品类别"

./限量制定中数据分析的通用指南
电子工作组主席欧盟介绍%由于无法及时完成文件起草%该文件未能在工作组内部进行讨论" 目前上

会文件中列出了一份制定限量时数据分析指南可考虑的问题清单"
欧盟解释除了会议文件中所列内容外%还有以下问题可供 ???H考虑’’正确界定数据所对应的食品或

饲料的重要性%通过提供的详细信息%如准确的定义!食品或饲料的状态(如新鲜的!干制的!即食的等)&(
未提供给 ]YNJ0H99I 数据库的数据的处理&)异常值的处理&*可合理假设所提供数据的单位或数据表达
的基质(如脂肪基质与总重量)错误的数据的处理&+所提供数据缺少相关信息"

???H讨论了各种问题之间的相关性%同时 ???H注意到有些信息是与数据收集相关的%因此建议该工
作组的题目应该改为+限量制定中数据分析通用指南及数据收集改进指南,"

最终%???H认可了这项工作在改进数据收集和建立限量的相关性&同意重新组建由欧盟主持%日本!荷
兰和美国任联合主席的电子工作组%制定一份关于限量制定数据分析及数据收集改进通用指南文件%供第
&! 届 ???H会议审议&指南应考虑到不同地区获取必要数据的能力"

%/需 \Y?H+优先评估的污染物和天然毒素名单
美国作为会间工作组(<:,KAKK<9: 6])主持国介绍了该议题" 经讨论%???H同意’’请法典秘书处咨询

北美及西南太平洋地区协调委员会是否还要求东莨菪素(K39T9OAG<:)保留在优先评估名单中%如果保留%何
时能提供适当的数据&(接受会间工作组的建议%认可修订后的 \Y?H+优先评估的污染物和天然毒素名单&
)同意会间工作组进行的优先排序工作%该工作组将麦角生物碱!砷(无机的和有机的)以及二噁英和二噁
英类多氯联苯确定为未来 \Y?H+评估的首要任务&*同意在下一届会议时重新召集会间工作组&+同意继
续征求对优先列表的评议和0或相关信息%供第 &! 届 ???H会议考虑"

-/???H今后工作计划
为了全面讨论 ???H的所有工作领域%今年主持国秘书处分别从明确+关键主食h污染物,!需要修订的

现有 ???H标准!操作规范标准(?W_K)实施情况的评价!???H将来可能考虑的议题等四方面展开了讨论"
经讨论%最终委员会同意’’主持国!\Y?H+和法典秘书处继续就是否存在 ???H尚未考虑到的+关键主食h

污染物,开展工作%兼顾会议期间和会后收到的意见%向第 &! 届 ???H会议提交相关报告&(建立一个以加
拿大为主席!日本为联合主席的电子工作组%起草一份评价现行 ???H标准是否需要修订的方法草案%供第
&! 届 ???H会议审议&)认可开展评价 ?W_K执行情况的试点项目的方法%主持国!法典秘书处和 \Y?H+秘
书处在欧盟!肯尼亚!塞内加尔和美国的协助下制定更详细的项目提案%供第 &! 届 ???H会议考虑"


